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家族の絆をカタチに！みんなの笑顔が家族を元気にします。 感染防止対策
実施中

写真代は別途（サイズ枚数によって選べます。）

￥5,500 （
税
込
）

児島写真館は、完全予約制での撮影です。
大切なお客様をゆっくり撮影しております。
安心してご予約くださいね！

一
生
に
一
度
の
晴
れ
舞
台

二
十
歳
の
今
し
か
残
せ
な
い

最
高
の
記
念
日
を

華
や
か
に
撮
影
い
た
し
ま
す

艶
や
か
に
、美
し
く
。

料金はホームページをご覧下さい！！

振袖
100着の
品揃え

小物の
レンタル
・販売

男性袴
レンタル
あります

前撮りキャンペーン

今すぐご予約下さい！
 早めの撮影予約でスタジオを貸切出来ます。

七五三・七草

プラン
料金

撮影データ付きメニュー

メモリープラン

￥52,800
七五三・七草など
充実の内容

撮影料金＋デザイン3面台紙+デザインフレーム+撮影データ

満足度
UP

（
税
込
）

2020年 七五三
対象(数え年)

7歳2014年生まれ　女
5歳2016年生まれ　男
3歳2018年生まれ　男女

2021年 七草
対象(数え年) 7歳2015年生まれ　男女

10月末
まで

通常撮影料金
￥13,200

（
税
込
）

11月から
通常料金！！

衣裳レンタルあります。

当館で撮影の方は

レンタル料金無料

・新型コロナ感染をめぐる心の問題
・観光ＰＲ武将隊プロジェクト
・まちの話題
・CIVIC NEWS
・行政インフォメーション

・健活11
・お知らせ版
・図書館へようこそ！
・読者の声
・市民の窓

新型コロナ感染をめぐる心の問題

薩摩焼窯焚き風景

江口浜海浜公園（9月21日）



な
気
持
ち
を
抱
く
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
と

言
っ
て
、
感
染
し
た
人
が
批
判
を
浴
び
る
よ

う
な
状
況
で
は
、
症
状
が
出
た
人
が
、
陽
性

を
恐
れ
て
検
査
を
受
け
に
行
け
な
い
と
い
う

状
況
に
な
り
ま
す
。
結
果
と
し
て
そ
の
地
域

の
感
染
リ
ス
ク
を
あ
げ
て
し
ま
い
ま
す
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
手
洗
い
・
マ
ス
ク
な
ど
で

予
防
で
き
ま
す
が
、
そ
の
人
の
体
調
な
ど
に

よ
り
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
な
の
で
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
か
ら
と
言
っ
て

自
己
責
任
と
い
っ
た
よ
う
な
批
判
を
う
け
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。コ
ロ
ナ
も
同
じ
で
す
。

予
防
は
で
き
る
、
け
れ
ど
も
、
誰
が
か
か
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
の
で
す
。
コ
ロ
ナ
に
か

か
っ
て
、
一
番
不
安
な
の
は
か
か
っ
た
ご
本

人
で
す
。
重
症
化
し
な
い
か
、
後
遺
症
は
残

ら
な
い
か
、
周
り
に
う
つ
し
て
い
な
い
か
、

心
配
は
つ
き
な
い
で
し
ょ
う
。
か
か
っ
た
方

に
対
し
て
、
お
見
舞
い
と
見
守
り
の
心
が
あ

り
、
本
人
が
安
心
し
て
治
療
に
専
念
で
き
、

元
気
に
な
っ
た
時
に
「
元
気
に
な
っ
て
よ
か

っ
た
ね
！
」
と
言
え
る
地
域
で
あ
り
た
い

で
す
。
そ
の
よ
う
な
地
域
で
あ
れ
ば
、
も

し
み
な
さ
ん
が
か
か
っ
た
と
し
て
も
安
心

で
し
ょ
う
。

④
正
し
い
知
識
で
不
安
を
取
り
除
く

　「
感
染
し
た
人
が
ど
こ
に
立
ち
寄
っ
た
か

詳
し
く
公
開
し
た
ほ
う
が
い
い
」
と
い
う
議

論
が
あ
り
ま
す
。
不
安
か
ら
そ
の
よ
う
な
要

望
が
上
が
る
わ
け
で
す
が
、
こ
の
不
安
は
コ

ロ
ナ
の
感
染
に
関
し
て
正
し
い
知
識
が
あ
れ

ば
払
拭
で
き
る
も
の
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
の
感
染
経
路
は
主
に
２
つ
で
す
。

一
つ
は
飛
沫
感
染
と
い
っ
て
、
ウ
イ
ル
ス
を

持
っ
て
い
る
人
が
マ
ス
ク
を
せ
ず
に
し
ゃ
べ

っ
た
り
咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
こ
と
に
よ

り
、
ウ
イ
ル
ス
が
飛
び
散
り
、
あ
な
た
自
身

が
マ
ス
ク
を
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、
鼻
や
口

か
ら
ウ
イ
ル
ス
が
入
り
ま
す
。
二
つ
目
は
、

接
触
感
染
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
の
つ
い
た
も
の

に
触
れ
る
と
手
に
ウ
イ
ル
ス
が
付
き
ま
す
。

手
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
入
り
ま
せ
ん
の

で
こ
れ
だ
け
で
は
感
染
し
ま
せ
ん
。
ウ
イ
ル

ス
の
つ
い
た
手
で
鼻
や
口
や
目
な
ど
を
触
っ

た
ら
そ
こ
か
ら
感
染
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
感
染
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
し
っ

か
り
念
頭
に
置
い
て
考
え
る
と
、「
誰
が
ウ

イ
ル
ス
を
持
っ
て
い
る
か
わ
か
ら
な
い
」
と

い
う
前
提
で
、
人
と
会
う
時
は
マ
ス
ク
を
す

る
こ
と
、鼻
や
口
な
ど
顔
を
触
ら
な
い
こ
と
、

手
洗
い
を
マ
メ
に
す
る
こ
と
で
、
感
染
予
防

が
で
き
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
先
、
も
し
自
分
が
感
染
し
た

と
し
て
も
、
安
心
し
て
治
療
を
受
け
ら
れ
、

社
会
復
帰
で
き
る
日
置
市
で
あ
る
こ
と
、

そ
し
て
、
今
現
在
、
コ
ロ
ナ
で
大
変
な
思

い
を
し
て
い
る
全
て
の
人
の
命
と
心
が
守

ら
れ
る
日
置
市
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
や

み
ま
せ
ん
。

　
逆
に
、
感
染
者
の
行
動
を
後
か
ら
詳
し
く

知
っ
て
も
、
あ
な
た
が
そ
の
時
マ
ス
ク
を
し

て
い
な
か
っ
た
り
、
手
洗
い
も
し
て
い
な
か

っ
た
ら
感
染
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
あ
な

た
が
そ
の
時
、
ち
ゃ
ん
と
感
染
予
防
を
し
て

い
な
い
か
ぎ
り
、
感
染
者
の
行
動
を
後
か
ら

知
っ
て
も
意
味
が
な
い
の
で
す
。
公
開
す
べ

き
な
の
は
マ
ス
ク
を
着
け
ず
に
長
時
間
１
カ

所
に
お
り
、
そ
こ
に
誰
が
い
た
か
特
定
で
き

な
い
場
合
は
、「
こ
こ
に
こ
の
日
、
来
た
人

は
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
ふ
う

に
、
ク
ラ
ス
タ
ー
を
掌
握
す
る
場
合
の
み
で

す
。
他
は
、
偏
見
や
風
評
被
害
を
助
長
す
る

だ
け
で
、
公
衆
衛
生
学
的
な
メ
リ
ッ
ト
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
感
染
者
の
情
報
を
把
握
す
る
こ
と
よ
り
、

自
分
で
で
き
る
こ
と
を
や
る
こ
と
の
ほ
う

が
確
実
に
感
染
予
防
が
で
き
ま
す
。
コ
ロ

ナ
の
感
染
の
状
況
に
振
り
回
さ
れ
る
こ
と

な
く
、
自
分
と
家
族
を
守
る
行
動
を
と
り
、

主
導
権
を
取
り
戻
す
よ
う
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

３
．Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
を
生
き
る
た
め
に

　
日
置
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
拝
見
す
る

限
り
、
日
置
市
は
感
染
者
が
少
な
く
、
幸

い
に
も
み
な
さ
ん
無
症
状
や
軽
症
で
入
院

さ
れ
た
方
も
退
院
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
元

気
に
な
ら
れ
た
方
た
ち
や
ご
家
族
の
方
、

関
係
者
の
み
な
さ
ん
が
安
心
し
て
日
置
市

に
住
め
て
い
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
し
ば
ら
く
は
、
私
た
ち
は
コ
ロ
ナ

の
あ
る
社
会
で
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
で
し
ょ
う
。

　
８
月
全
国
で
自
殺
し
た
人
は
１
８
４
９

人
で
、
去
年
の
同
じ
時
期
に
比
べ
て
２
４

６
人
、
率
に
し
て
15
・
３
％
増
加
し
て
い

る
こ
と
が
警
察
庁
か
ら
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

と
り
わ
け
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
の
多
か
っ
た

都
県
で
の
自
殺
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
コ

ロ
ナ
で
亡
く
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

経
済
的
に
追
い
や
ら
れ
て
亡
く
な
る
人
が

出
る
の
は
避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
誹
謗
中
傷
で
心
を
痛
め
、
死
を
選

ぶ
人
が
出
る
の
も
絶
対
に
避
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
感
染
は
手
洗
い
・

マ
ス
ク
な
ど
で
予
防
が
で
き
ま
す
。
で
も
、

誹
謗
中
傷
や
差
別
は
自
分
で
予
防
が
で
き

ま
せ
ん
。
地
域
の
人
、
み
ん
な
で
予
防
し

て
い
か
な
け
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
で
き
な
い

思
っ
た
り
、
ダ
メ
な
人
間
だ
と
思
わ
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
ど
ん
な
病
気
で
も
か

か
り
た
く
な
い
も
の
で
す
し
、
ま
し
て
コ
ロ

ナ
は
そ
の
治
療
法
も
ま
だ
見
つ
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。
不
安
は
当
た
り
前
の
感
情
だ
と
、
そ

う
い
う
自
分
を
受
け
入
れ
て
い
た
わ
っ
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
が
異
常
な
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
に
よ
る
こ
の
社
会
の

状
況
が
異
常
な
の
で
す
。

③
不
安
か
ら
く
る
感
染
者
批
判

　
感
染
し
た
人
に
対
し
て
、
誹
謗
中
傷
・
差

別
す
る
と
い
う
こ
と
が
起
き
て
い
ま
す
。
こ

れ
も
不
安
か
ら
来
る
も
の
で
す
。
ま
た
、「
な

ん
で
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち
込
ん
だ
ん
だ
！
」
と

い
う
怒
り
や
正
義
感
が
批
判
の
気
持
ち
を
強

く
さ
せ
ま
す
。
自
分
の
街
に
コ
ロ
ナ
が
持
ち

込
ま
れ
、
不
安
に
な
っ
た
り
、
腹
立
た
し
い

気
持
ち
が
起
き
る
の
も
当
然
の
こ
と
で
す
。

多
か
れ
少
な
か
れ
、
み
な
さ
ん
が
そ
の
よ
う

な
に
ど
う
思
わ
れ
る
だ
ろ
う
」「
み
ん
な
に

い
ろ
い
ろ
陰
で
言
わ
れ
る
に
違
い
な
い
」「
こ

こ
あ
た
り
で
住
め
な
く
な
る
」
な
ど
、
ウ
イ

ル
ス
よ
り
人
が
怖
い
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

①
コ
ロ
ナ
は
感
染
予
防
で
き
る

　
ま
ず
、
は
じ
め
に
、
コ
ロ
ナ
の
治
療
法
が

確
立
さ
れ
て
い
な
い
と
は
い
え
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
私
た
ち
は
決
し
て
無

力
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
マ
ス
ク
・
手
洗
い
な

ど
で
自
己
防
衛
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
コ

ロ
ナ
に
何
も
か
も
支
配
さ
れ
た
気
分
に
な
る

と
自
分
が
無
力
に
思
え
、
う
つ
の
よ
う
に
な

り
ま
す
。「
自
分
で
予
防
で
き
る
」
と
、
主
導

権
を
あ
な
た
自
身
に
取
り
戻
し
て
く
だ
さ
い
。

②
不
安
を
受
け
入
れ
る

　
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い

か
な
と
不
安
に
思
う
こ
と
は
当
然
の
心
理
で

す
。
そ
の
よ
う
な
気
持
ち
が
あ
っ
て
も
当
た

り
前
で
す
。
不
安
に
な
る
自
分
を
情
け
な
く

１
．
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
が
与
え
る
心
理
的
影
響

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
（
以
下
コ
ロ
ナ
）
が
な

か
な
か
収
束
せ
ず
、
市
民
の
み
な
さ
ん
、
心

の
疲
れ
を
感
じ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
に
感
染
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

不
安
は
も
ち
ろ
ん
、
自
粛
に
よ
る
疲
弊
、
長

期
に
わ
た
る
マ
ス
ク
生
活
な
ど
へ
の
疲
れ
、

仕
事
・
経
済
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
に
よ
る
不
安
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
が
あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ

を
め
ぐ
る
心
の
問
題
に
ど
の
よ
う
に
向
か
い

あ
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
か
に
つ
い
て
解
説
し

ま
す
。

２
．
不
安
へ
の
対
応

　
コ
ロ
ナ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
よ
り
も
死
亡

者
が
少
な
く
、
と
り
わ
け
日
本
は
重
症
例
も

海
外
に
比
べ
る
と
少
な
い
国
で
す
。し
か
し
、

国
民
の
不
安
が
非
常
に
強
い
の
が
日
本
の
特

徴
で
す
。
こ
れ
は
、
感
染
そ
の
も
の
の
症
状

に
対
す
る
不
安
よ
り
、「
感
染
し
た
ら
み
ん

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
を

　
　
　め
ぐ
る
心
の
問
題

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
を

　
　
　め
ぐ
る
心
の
問
題

中
央
大
学
人
文
科
学
研
究
所

　客
員
研
究
員

　髙
橋
聡
美

中
央
大
学
人
文
科
学
研
究
所

　客
員
研
究
員

　髙
橋
聡
美

リスクが高い状況

あなたが感染者と出会ったとき
マスクをしていれば予防できます。

飛沫感染
手からは感染しません。鼻や口を触ら
ないとともに、感染者と出会った後に
手洗いをしていれば予防できます。

接触感染

つまり、後から感染者の行動歴を知っても遅く
その時にマスクを着用し、手洗いをしていることのほうが大切

自分で防衛しておくことでリスクは下がる

この感染症の怖さは病気が不安を呼び、不安が差別を
生み、差別がさらなる病気の拡散につながることです。

新型コロナウイルス感染症の３つの顔

第１の感染症
「病気」

第３の感染症
「差別」

第２の感染症
「不安」

①分からないこ
とにより不安が
生まれる

②ウイルス感
染にかかわる
人を遠ざける

③差別を怖がり、
受診せず病気の
拡散を招く

鹿児島県出身。
中央大学人文科学研究所 客員研究員
元防衛医科大学校 精神看護学教授 ／ 東北大学大学院博士課
修了 博士（医学） ／ 国立精神神経センター等勤務の後、ス
ウェーデンで２年間精神医療保健の調査に従事。全国各地で
グリーフサポート（死別の悲しみに苦しむ人を支える活動）
の立ち上げ支援、小中高生の自殺予防教育や人権教育に関す
る授業や講演会などで活躍中。
　日置市でもこころの健康づくり講演会やゲートキーパー養
成研修での講演や、令和２年度から中学生向けに開始した「Ｓ
ＯＳの出し方教育」についても監修していただいています。

◆　髙橋 聡美 氏　◆

Hioki City Public Relations 2020.10 広報ひおき 2020.103 2



－特集－　観光ＰＲ武将隊プロジェクト

▲市長より辞令を交付される山﨑さん

コ
ロ
ナ
禍
の
日
置
市

コ
ロ
ナ
が
猛
威
を
振
る
う
２
０
２
０

年
。
年
の
初
め
に
い
き
な
り
現
れ
た
そ
の

脅
威
は
、
10
月
の
今
に
な
っ
て
も
衰
え
を

見
せ
ま
せ
ん
。

文
字
ど
お
り
全
国
を
襲
っ
た
「
コ
ロ
ナ

禍
」
で
す
が
、
そ
の
影
響
は
さ
ま
ざ
ま
な

業
界
に
影
を
落
と
し
て
い
ま
す
。「
観
光

業
」
は
、
そ
の
最
た
る
も
の
の
１
つ
と
言

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
外
国
は
お
ろ
か

県
を
ま
た
ぐ
移
動
も
は
ば
か
ら
れ
、「
Ｓ

Ｔ
Ａ
Ｙ 

Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
」
と
い
う
ス
タ
イ
ル

が
休
日
の
過
ご
し
方
の
見
本
と
も
な
り
ま

し
た
。

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
受
け
た
観
光
業
へ
の

打
撃
を
早
急
に
回
復
せ
ん
と
、
国
で
は

「
Ｇ
Ｏ 

Ｔ
Ｏ 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」、
県
で
は

「
デ
ィ
ス
カ
バ
ー
鹿
児
島
」
と
さ
ま
ざ
ま

な
施
策
を
実
施
し
ま
し
た
。
日
置
市
に
お

い
て
も
「
ひ
お
き
時
間
を
楽
し
も
う
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
や
「
日
置
市
貸
切
バ
ス
利
用

促
進
事
業
」
な
ど
独
自
の
施
策
で
、
日
置

市
の
観
光
需
要
の
回
復
を
図
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

そ
ん
な
中
、
昨
年
度
、
島
津
義
弘
公
没

後
４
０
０
年
を
機
に
発
足
し
た
「
観
光
Ｐ

Ｒ
武
将
隊
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
お
い
て
も
、

思
う
よ
う
な
活
動
が
で
き
な
い
と
い
う
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
。
甲
冑
を
用
い
た
全

国
的
な
Ｐ
Ｒ
活
動
、
日
置
市
へ
の
さ
ら
な

る
誘
客
を
図
る
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
、
こ
れ

ら
は
全
て
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
昨
年
度
に
Ｄ
Ｉ

Ｙ
の
手
法
に
よ
り
完
成
し
た
観
光
拠
点
施

設
「
よ
し
と
し
軍
議
場
」
に
つ
い
て
も
、

そ
の
本
来
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

ず
、
た
だ
こ
の
厄
災
が
お
さ
ま
る
の
を
待

ち
続
け
て
い
ま
す
。

軍
師
、求
ム

総
務
省
が
定
め
る
「
地
域
お
こ
し
協
力

隊
推
進
要
綱
」
に
は
、「
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員
」
に
つ
い
て
「
…
名
称
等
は
、
地

域
の
実
情
に
応
じ
て
弾
力
的
に
対
応
す
る

こ
と
で
差
し
支
え
な
い
。」
と
あ
り
ま
す
。

日
置
市
の
進
め
る
観
光
Ｐ
Ｒ
武
将
隊
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
こ
の
推
進
の
一
翼
を
担
う

も
の
と
し
て
、
日
置
市
で
は
昨
年
度
よ
り

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の
募
集
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
名
も
「
戦
国
島
津
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
軍
師
」
で
す
。

移
住
や
定
住
、関
係
人
口
に
交
流
人
口
。

市
町
村
間
に
お
け
る
そ
れ
ら
の
奪
い
合
い

は
、
ま
さ
に
現
代
の
戦
国
時
代
と
も
い
え

ま
す
。
各
自
治
体
が
知
恵
を
出
し
合
っ
て

こ
の
戦
国
時
代
を
乗
り
切
ろ
う
と
し
て
い

ま
す
。戦
国
島
津
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
軍
師
は
、

そ
の
名
の
と
お
り
、「
戦
国
島
津
発
祥
の

地
・
日
置
市
」
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
（
経
営
）

し
て
い
く
軍
師
。
私
た
ち
は
、
求
め
る
地

域
お
こ
し
協
力
隊
員
像
と
し
て
、
そ
の
よ

う
な
期
待
を
込
め
て
こ
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
に

決
め
ま
し
た
。

令
和
２
年
８
月
、
こ
の
軍
師
に
応
募
し

た
４
人
に
対
し
て
、
さ
ら
に
ふ
る
い
を
か

け
た
３
人
が
吉
利
地
区
を
訪
れ
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
持
っ
て
軍
師
を
志
望

し
た
３
人
。
地
区
の
方
々
を
交
え
、
軍
師

を
決
め
る
た
め
の
最
終
面
接
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

軍
師
志
望
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
マ
ン

「
自
分
の
長
所
は
明
る
く
元
気
な
と
こ

ろ
。
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
協

力
隊
員
と
し
て
最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
し

た
い
」。
と
、
面
接
会
場
で
元
気
よ
く
話

す
の
は
、
新
潟
出
身
の
山
﨑
将
也
さ
ん
。

１
８
４
セ
ン
チ
と
い
う
高
い
身
長
が
印
象

的
で
し
た
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
山
﨑
さ

ん
は
元
バ
ス
ケ
ッ
ト
選
手
。
小
学
生
か
ら

バ
ス
ケ
を
始
め
、
大
学
生
の
時
に
は
、
大

会
で
の
優
勝
を
２
度
も
経
験
し
て
い
ま

す
。
選
手
と
し
て
社
会
人
リ
ー
グ
で
も
活

躍
し
ま
し
た
。

引
退
後
は
飲
食
店
で
調
理
を
学
び
、
将

来
は
自
分
の
店
を
出
し
た
い
と
山
﨑
さ
ん

は
話
し
ま
す
。
面
接
の
結
果
、
山
﨑
さ
ん

に
軍
師
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
決
め
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
活
躍
に
期
待

「
就
任
し
て
、
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と

ば
か
り
。
ま
ず
は
地
域
の
皆
さ
ん
に
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
頑

張
っ
て
い
き
た
い
。
コ
ロ
ナ
と
い
う
大
変

な
時
で
は
あ
り
ま
す
が
、
自
分
の
こ
れ
ま

で
の
経
験
か
ら
得
た
も
の
を
発
揮
し
、
自

分
な
り
の
地
域
お
こ
し
を
し
っ
か
り
と
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
」

市
長
か
ら
軍
師
と
し
て
の
辞
令
を
手
渡

さ
れ
、
山
﨑
さ
ん
は
こ
の
よ
う
に
抱
負
を

語
り
ま
し
た
。新
潟
出
身
の
山
﨑
さ
ん
は
、

上
杉
家
の
こ
と
に
詳
し
く
て
も
、
島
津
家

の
こ
と
は
ま
だ
勉
強
中
と
の
こ
と
。
今
後

は
オ
ー
プ
ン
を
待
ち
わ
び
て
い
る
「
よ
し

と
し
軍
議
場
」
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
く

予
定
で
す
。

か
つ
て
は
バ
ス
ケ
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し

て
、
コ
ー
ト
狭
し
と
駆
け
回
っ
た
山
﨑
さ

ん
。
次
は
こ
の
日
置
市
と
い
う
広
大
な

フ
ィ
ー
ル
ド
で
、
ど
の
よ
う
な
プ
レ
ー
を

見
せ
て
く
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

観光ＰＲ
武将隊
プロジェクト

- to design with sengoku-shimadzu -

戦国島津マネジメント軍師

山
ヤマ

﨑
ザキ

 将
マサ

也
ヤ

平成２年、新潟県生まれ。
小学生でバスケットボールを始め、大学時代
はインカレで２度の優勝を経験する。卒業後
も選手として社会人リーグで活躍し、引退後
は飲食店で調理を学んだ。
令和２年９月より地域おこし協力隊「戦国島
津マネジメント軍師」として日置市の観光事
業に携わる。
妻と子ども２人の４人暮らし。
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これであなたも日置通!

第83期初任教育生66人による耐久歩行訓練が行われ
ました。

東市来町内の約15㎞を各小隊に分かれて徒手搬送の
訓練を行い、訓練と並行してごみの収集作業も実施しまし
た。第83期委員長の

 ま  い  
真井大樹さんは「実際の災害現場を

想像しながら、訓練することができました。そして、みんな
で声を掛け合いながら歩ききったことが強く印象に残りま
した」と話しました。それぞれが団結し、１つの活動に全力
で取り組む様子を見て、とても頼もしく感じました。

15㎞を訓練しても元気ハツラツ！

一致団結！消防パワー！
消防学校耐久歩行訓練

9/14

美山地区県道バイパス開通記念式典が美山地区公民館で
行われました。

これまで、美山の県道は交通量が多く、大型車両も通ること
から、住民の安全などを確保するために県道バイパスは美山
地区住民の長年の願いでした。全長1,540メートル、平成６年
から始まった工事は26年間という長い時間を経てこの日を迎
えることができました。

薩摩焼十五代
ちんじゅかん
沈壽官さんは「県道バイパスが開通してよ

かった。今後は安全対策に取り組む必要がある。バイパスの
開通により旧県道の交通量が緩和されることが期待でき、子
どもたちも安全に登下校して欲しい」と話しました。

待望のテープカット

美山地区に待望の道路完成！
美山地区県道バイパス開通記念式典

9/17

お子さんの写真を大募集
子どもは世の宝！広報ひおきでは応募してくださったお子さん、お孫さん
の写真にメッセージを添えて掲載します。記念になることは間違いなしで
す。下記の応募情報をメールか郵送によりご応募ください。
たくさんのご応募おまちしてます。

◆応募要件　日置市内の６歳以下のお子さん
◆応募内容　①お子さんの氏名（読み方）・生年月日
　　　　　　②保護者の住所・氏名・連絡先
　　　　　　③お子さんへのメッセージ（120字以内）
　　　　　　④最高の笑顔の写真♥
◆応募先　　・メールアドレス  kouho@city.hioki.lg.jp
　　　　　　・郵送先　〒899-2592　日置市伊集院町郡一丁目100番地
 日置市役所　総務課秘書広報係
※応募いただいた写真は原則として返送いたしませんので、ご承知ください。

応募フォーム

新型コロナウイルス感染症に
関連して多くの寄付を
頂きました。
大切に使用させていただきます。
本当にありがとうございました。

９月４日 明治安田生命相互会社 寄付金 408,700円

寄付者（会社名） 寄付したもの 金額日付
新型コロナウイルス感染症に関係する寄付等一覧（9月1日~9月30日）

ひおきの宝

父 智也　母 莉沙
柿元 琉壱くん５カ月
かきもと る　い

これからもおねぇちゃんとたくさ
ん遊んで可愛い笑顔を見せてね♪

祖父 和田德康　祖母 和田洋子
米丸 凜ちゃん１歳
よねまる りん

私たちの次女の子です。上２人
が男の子だったので女の子が生
まれて、娘をはじめ私たちもと
ても喜んでいます。今のところ
心配するような病気もせず元気
な成長を見守っています。お兄
ちゃんたちに交じって一生懸命
後をついて回っています(笑)かわ
いくてたまりません!!

だい き

これであなたも日置通!

消防隊員による救出救急訓練

消防団の応急復旧訓練

災害ボランティアセンター設置・運用訓練

吹上地域の若手担い手農家６人が、わな猟の狩猟免許
試験に合格し、吹上支所で狩猟免状交付式が行われまし
た。吹上地域では毎月80匹前後の有害鳥獣駆除が行われ
ており、その被害額も大きく、猟友会に駆除を依頼してい
ましたが、「自分たちの農業所得は自分たちで守ろう」と若
手の農家がわな猟の試験を受験しました。猟友会の平均
年齢は70歳を超えており、合格者たちは「これからは自分
たち若手が、少しでも害獣を駆除することで、自分たちの
ひいては地域の農業を守っていきたいです」と抱負を語り
合っていました。

上段左から、東芳一郎さん（42歳）・西園賢一郎さん（44歳）・東公弘さん（44歳）
下段左から、春成友貴さん（33歳）・今村龍太郎さん（36歳）・田中宏和さん（35歳）

若手担い手農家わな猟免許取得
わな猟狩猟免状交付式

9/11

日置市役所本庁で南さつま市の株式会社中釜電設から日
置市へ寄付金が贈られました。この会社は日置市の公共事業
などに携わり、中釜社長も日置市と縁があることから、今回ご
寄付くださいました。
中釜康一代表取締役社長は「日置市のスポーツや教育の振

興、コロナ対策など、幅広く活用いただければ幸いです」と話
し、市長は「みんなが新型コロナウイルス感染症で大変な中、
とてもありがたいことです。幅広く活用していきたい」と感謝
の意を伝えました。

目録を贈呈する中釜康一社長

スポーツ・教育などの振興のために
 株式会社中釜電設から寄付の贈呈

日置市総合防災訓練

9/11

8/30

東市来総合運動公園において「令和2年度日置市総合防災訓
練」が行われました。この訓練は災害対策基本法および日置市地
域防災計画に基づき、災害発生に際して、防災関係機関が相互に
緊密な連携を保ちながら災害応急対策が迅速、適切に行われるよ
う訓練が実施されました。
参加者全員が「いつでもどこでも起こりうる」を念頭に真剣に訓
練に参加していました。

《訓練内容》
初動対応訓練、情報伝達訓練、災害ボランティアセンター設置・
運用訓練、消化訓練、応急復旧訓練、
救出救急訓練および障害物除去訓練
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お問い合わせ先　企画課 国際交流・男女共同参画係　電話２４８－９４０３（直通）

家庭の中での男女共同参画
　終息の気配が見えない新型コロナウイルスの影響で、暮らしや働き方などが大きく変化しています。そんなコロ
ナ禍の生活は、私たちに多くのことを気付かせていませんか？
　その一つは、家族のあり方です。「家事に目覚めた」、「育児の大変さが分かった」など、いろんな「気づき」があっ
たのではないでしょうか？
　「男の仕事、女の仕事」というような性別で役割を分けることなく、ともに仕事も家庭生活も協力しながら、お互
いを尊重し、個性や能力が発揮される社会を作っていきたいですね！

家事は家族みんなの仕事、子育てや介護はお互いが協力・分担し合うもの
　食事の準備や掃除、洗濯などの家事は、私たちの生活に欠かせない仕事です。
　子育てや介護は、家族みんなでふれあい、協力分担することで、家族みんながかけがえのない時間を共有できます。
　一人ひとりができることをしながら、家族みんなで協力し合えば、きっと快適に過ごせます。

夫婦が本音で話せる魔法のシート　「〇〇家作戦会議」
　自分の気持ちを相手に伝えられず、モヤモヤしていませんか？
　内閣府が作成した、夫婦が本音で話せる魔法のシート　「〇〇家
作戦会議」を活用してみませんか？
　日々の家事や育児の項目を洗い出し、どのように共有し、お互い
に支え合うのがよいかを確認し合うためのコミュニケーションツー
ルです！

人
材
育
成

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
安
全
で
良
質
な
水

を
供
給
す
る
と
と
も
に
、皆
さ
ま
か
ら

信
頼
さ
れ
る
水
道
事
業
を
展
開
す
る
た

め
に
は
、「
新
た
な
人
材
の
育
成
」や「
地

元
事
業
者
の
協
力
」が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
蛇
口
を
ひ
ね
る
と
当
た
り
前
に
出
て

く
る
水
道
水
で
す
が
、実
際
に
は
、安
全

な
水
道
水
を
つ
く
る
こ
と
や
、古
く
な
っ

た
水
道
管
を
新
し
く
す
る
こ
と
な
ど
、

多
く
の
人
た
ち
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
当
た
り
前
に
出
る
水
道
」を

子
ど
も
や
孫
の
世
代
に
ま
で
つ
な
い
で

い
く
た
め
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

じ
ゃ
ぐ
ち

災害など、有事に備えた給水体験

　
本
市
で
は
、水
道
分
野
に
興
味
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
を
増
や
す
と
と
も
に
、

水
道
の
学
び
の
き
っ
か
け
作
り
の
た
め
、

小
中
学
生
の
職
場
体
験
を
積
極
的
に
受

け
入
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、厚
生
労
働
省
呼
び
か
け
に

よ
り
、毎
年
６
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で

の「
水
道
週
間
」な
ど
で
、地
元
小
中
学

生
の
た
め
の「
出
前
講
座
」や
社
会
化
見

学
の
広
報
活
動
を
積
極
的
に
行
い
、「
水

の
大
切
さ
へ
の
関
心
を
高
め
る
活
動
」の

強
化
を
図
り
ま
す
。

広
報
活
動

音聴棒で地下を流れる水の音を確認
理
想
の
水
道
を
目
指
し
て

○
水
道
水
の
安
全
の
確
保
　
　
　
安
全

○
確
実
な
給
水
の
確
保
　
　
　
　
強
靭

○
供
給
体
制
の
持
続
性
の
確
保
　
持
続

３
つ
の
観
点
か
ら
対
策
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

市民とともに、安全・安心をつなぐ日置の水道

欠
か
せ
な
い
イ
ン
フ
ラ

ひ
お
き
の
水
道
vol.3

みんなで進めよう！「男女共同参画」
～性別にかかわりなく、誰もが自分らしく、個性と能力が発揮される社会をめざして～

「夫婦が本音で話せる魔法のシート  「〇〇家作戦会議」

CIVIC NEWS
縮小版

CIVIC NEWS
縮小版

CIVIC NEWS

CIVIC NEWS

商工観光課
観光戦略係からの
お知らせ

見
つ
け
よ
う
！
あ
な
た
だ
け
の「
ひ
お
き
の
逸
品
」！

農林水産課
林務水産係
からのお知らせ

「
森
林
経
営
管
理
制
度
」が
本
格
ス
タ
ー
ト
！

　日置市内で工芸品などを購入する際に使用できる「ひおきの逸品」プレミアム
付商品券を販売します。対象店舗での購入時にお使いいただくことで、薩摩焼や
木工品、ガラス製品などの工芸品をお得に購入いただけます。

　森林の適切な経営や管理が行われないと、土砂災害の防止や水源かん養などへ
影響を及ぼすことが懸念されます。このため平成31年４月から「森林経営管理制
度」がスタートし、経営管理が行われていない森林について、市が森林所有者か
ら委託を受け、経営管理を行い、さらに意欲と能力のある林業経営者に再委託す
ることにより、林業経営の効率化と森林管理の適正化の促進を図っています。

　今後、約15年間をめどに日置市内の対象となる全ての森林の経営管理受託業務
を行っていきます。それに伴い、順次森林所有者の皆さまに委託の意向調査を行
い、説明会を開催する予定としていますのでご協力よろしくお願いいたします。

【お問い合わせ先】　農林水産課林務水産係　　TEL 273-8870

森林所有者
①

森林経営管理の意向を確認

森林経営管理を委託

② ③

林業経営者

森林経営管理を再委託

森林経営管理制度

●　森林経営管理制度フロー図　●

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
し
ま
す

使用期間 令和２年10月15日（木）から12月31日（木）まで

対象店舗

美山陶遊館 ／ ㈲桂木陶芸 ／ 沈壽官窯 ／ 瀧川陶苑 ／ ㈲荒木陶窯 ／ 
ガラス工房 ウェルハンズ。 ／ 緋色窯 ／ 未来薩摩圭介窯 ／ 手づくり屋 温温  
炎舞陶苑 ／ TOYBOX- 永吉 ／ 田中俊彦手工ギター工房 ／ 心斎窯

東市来

伊集院
日吉
吹上

手づくり工房 山と野の紀行
下原木工所 ／ エピクロス ／ 風木野陶 ／ 日置南洲窯
七然窯 ／ 松韻窯 ／ 陽窯

販売期間 令和２年10月15日（木）から11月30日（月）まで（平日 9:00～16:00）

販売場所 日置市商工会 本所および各支所
※このほか、10月31日（土）、11月１日（日）、３日（火・祝）は「美山CRAFT 
WEEK」本部（｢美山笑点」裏）において販売します。「美山CRAFT WEEK」につい
ては、日置市ホームページなどをご確認ください。

【お問い合わせ先】日置市役所商工観光課　TEL 248-9409
　　　　　　　　  日置市商工会本所 TEL 272-2222

※飲食その他の代金の支払には使用できませんので、ご注意ください。
※購入の際は、お一人様５口までの販売とさせていただきます。
※限度額に到達し次第販売終了となりますのでご注意ください。

販売金額 3,500円（券面額5,000円）　発行総数　2,000口

（順不同）
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保険税等（※１）について、次に該当する世帯等（※２）は減免の対象となります。

●対象となる保険税等

　令和元年度分および令和２年度分の保険税等で令和２年２月１日から令和３年３月31日までの間に普通徴収の
納期限（特別徴収の場合は特別徴収対象年金給付の支給日）が設定されている保険税等

※１：「保険税等」とは国民健康保険税および介護保険料のこととします。
※２：「世帯等」とは国民健康保険税の場合は世帯、介護保険料の場合は「第一号被保険者」を指します。

●②に係る減免額の計算方法
　減免対象保険税等（Ａ×Ｂ÷Ｃ）　×　減免割合（Ｄ）

●減免の対象となる世帯等

　①新型コロナウイルス感染症により、世帯主が死亡または重篤な傷病を負った世帯等
　　　→　全額免除
　②新型コロナウイルス感染症により、世帯主の減収が見込まれ、次の（ア）～（ウ）の全ての要件を満たす世帯等
　　　→　全額または一部免除
　　（ア）　事業収入や給与収入、不動産収入、山林収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、前年に比べて10分

の３以上減少する見込みであること。
　　（イ）　前年の所得の合計額が1,000万円以下であること。（国民健康保険税の場合のみ）
　　（ウ）　収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計が400万円以下であること。

国民健康保険税 介護保険料
減免対象保険税（Ａ×Ｂ÷Ｃ）
Ａ：世帯の被保険者全員について算定した保険税額
Ｂ：世帯主の減少が見込まれる収入に係る前年の
　　所得額
Ｃ：世帯主およびその世帯の被保険者全員の前年の
　　合計所得金額

減免対象保険料（Ａ×Ｂ÷Ｃ）
Ａ：当該第一号被保険者の保険料額
Ｂ：第一号被保険者の属する世帯の世帯主の減少が
　　見込まれる収入に係る前年の所得額
Ｃ：第一号被保険者の属する世帯の世帯主の前年の
　　合計所得金額

前年の合計所得金額

300万円以下の場合

400万円以下の場合

550万円以下の場合

750万円以下の場合

1,000万円以下の場合

減免割合（Ｄ）

１０／１０（全部）

　８／１０

　６／１０

　４／１０

　２／１０

前年の合計所得金額

200万円以下の場合

200万円を超える場合

減免割合（Ｄ）

１０／１０（全部）

　８／１０

●申請期限　　令和２年10月30日（金曜日）まで　　
※申請書および必要様式などについては、本庁税務課窓口または各支所地域振興課窓口、
　ホームページで取得することができます。申請には、収入を証明する書類などが必要です。

●申請先・お問い合わせ先
　・本庁税務課保険管理係　　　　TEL  248-9412　　　・東市来支所地域振興課市民税係　TEL  274-2436
　・日吉支所地域振興課市民税係　TEL  292-2033　　　・吹上支所地域振興課市民税係　　TEL  296-2257

新型コロナウイルス感染症に係る
国民健康保険税・介護保険料の減免について

キャッシュレス
決済事業者

※掲載している事業者は一部です。

最大5,000円分のポイントがもらえる！
マイナポイント制度
始まっています！！

☆「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」、始
ま
っ
て
い
ま
す
！

舘
ひ
ろ
し
さ
ん
、
深
川
麻
衣
さ
ん
、
お
笑
い

コ
ン
ビ
ず
ん
の
飯
尾
さ
ん
出
演
の
Ｃ
Ｍ
で
話
題

の
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」
を
活
用
し
た
消
費
活

性
化
策
が
、９
月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

お
申
し
込
み
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
？

「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」
と
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
で
「
予
約
（
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
の
設
定
）」、

「
申
し
込
み
」
を
行
い
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ
や
買
い
物
を

行
う
と
、
利
用
金
額
の
25
％
（
最
大
５
０
０
０

円
分
）
の
ポ
イ
ン
ト
が
国
か
ら
付
与
さ
れ
る
も

の
で
す
。
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、
決
済
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
決
済
事
業
者
を
通
じ
て
付
与
さ

れ
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
の
支
払
い
時
に
利
用

で
き
ま
す
。

☆
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
利
用
す
る
た
め
に
は
？

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

い
く
つ
か
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
し
込
み

に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

発
行
に
は
１
～
２
カ
月
か
か
る
た
め
、
カ
ー

ド
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
申
請
手
続
を
お

早
め
に
!!

②
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
（
マ
イ
キ
ー
Ｉ

Ｄ
の
設
定
）
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
ア
プ
リ

対
応
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
、
公
的
個
人
認

証
サ
ー
ビ
ス
対
応
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー

を
準
備
し
た
う
え
で
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み

お
好
き
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
を
１
つ
選
び
、
チ
ャ
ー
ジ
か
買
い
物
を
す

る
と
、
利
用
金
額
に
応
じ
た
ポ
イ
ン
ト
が
付

与
さ
れ
ま
す
。

☆「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」申
し
込
み
を
サ
ポ
ー
ト
！

申
し
込
み
を
行
い
た
い
が
、
申
し
込
み
に
必

要
な
端
末
を
持
っ
て
い
な
い
方
や
操
作
方
法
が

よ
く
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
は
、
本
庁
・
各
支

所
の
窓
口
に
て
申
し
込
み
の
支
援
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
お
手
続
き
を
ご
希
望
の
方
は
、
次
の

も
の
を
ご
確
認
の
う
え
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

・
ご
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書

　
暗
証
番
号

・
決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
お
よ
び

　
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
コ
ー
ド
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令和２年度
全国統一防火標語 『その火事を　防ぐあなたに　金メダル』

ちょっとした油断が火事のもと
が始まります

11月９日（月）から15日（日）までの１週間、全国一斉に秋の火災予防運動が実施されます。
これから寒くなるにつれ、暖房器具などを使用する機会が増え、空気が乾燥し火災が発生しやすい季節を迎えます。
市民の皆さんに防火防災に関する意識を高めていただくことにより火災予防、または火災発生時の被害を最小限にとどめ、
火災を起こさない環境を作ることを目的としています。

日置市内各小中学校から228点の応募作品があり、次のかたがたが受賞されました。
受賞おめでとうございます。

消
ひおき
防

秋の火災予防運動

命と財産を守る
７つの予防策

　コンロなど火を使うも
ののそばを離れる時は、
必ず火を消しましょう。

　たき火や枯草焼きは
消火の準備を行い、風の
強い日はやめましょう。

　火災を最小限に食い
止めるために、消火器を
設置しましょう。

　逃げ遅れ防止のため
住宅用火災警報器を設
置しましょう。

　たばこのポイ捨て、
寝たばこは絶対にやめ
ましょう。

　暖房器具の近くに燃
えやすいものを置かな
いようにしましょう。

　お年寄りや体の不自
由な人を守るために隣
近所の協力体制をつくり
ましょう。

1 2 3

4 5 6 7

鶴丸小学校
３年
小屋敷実葵

伊集院小学校
６年
柿田　航

伊集院中学校
２年
石坂真希斗

伊作田小学校
３年
蓑田京将

伊作田小学校
５年
蓑田美空

伊集院中学校
２年
松﨑柚希

伊集院北小学校
３年
比良彩乃

妙円寺小学校
５年
仁禮百菜

伊集院北中学校
３年
赤木美桜

令和２年度　日置市防火ポスターコンクール

金賞

銀賞

銅賞

金賞

銀賞

銅賞

金賞

銀賞

銅賞

顔を近づけ
　すぎない

！！
新型コロナウイルス対応

心肺蘇生法

感染予防のための注意点

救急隊に
引き継いだ後は

①室内の場合は窓を開け、換気をする。
②意識や呼吸の確認は、倒れている人の顔にあまり近づきすぎないように行う。
　（呼吸の確認は、胸とお腹の動きを見る）
③胸骨圧迫を開始する前に、倒れている人の口と鼻に、ハンカチやタオルなど
　があればかぶせる。
※ＡＥＤの装着と使用については、これまでどおり変更ありません。

・火気の近くで使用しないこと
・詰め替えを行う場所では換気をすること
・直射日光が当たる場所に保管しないこと

①速やかに石鹸と流水で手と顔をしっかり洗う。
   ※すぐに洗えない状況であれば、まずは消毒用アルコールで手を消毒する。
   ※帰宅後は、衣服を着替える。
②倒れた人の鼻と口にかぶせたハンカチやタオルなどは直接触れずに廃棄する。

倒れている人が大人の場合
胸骨圧迫のみ行い、
人工呼吸は行わない。

倒れている人が子どもの場合
人工呼吸の講習を受けその技術を身につけて
いて、人工呼吸を行う意思がある家族等は、
胸骨圧迫に加えて人工呼吸も行う。

意識、呼吸の確認は顔を
近づけすぎないように行う。

鼻と口にハンカチやタオルなどを
かぶせ、エアロゾル（空気に漂う
微小な粒子）の飛散を防ぐ。

倒れている人が大人
の場合は胸骨圧迫の
みを継続する。

コロナでもしっかり火災予防
※消毒用アルコールの取り扱いにご注意ください

※飛沫感染防止用ビニールシートなどの火災にご注意ください

消毒用
アルコール

　防炎性能がないビニールシートなどは、火がついた場合燃え広がりやすいため、厨房や近くで火を扱ったり、高温となる電
灯の近くには設置しないでください。
　また、火災報知設備や、スプ
リンクラー設備の近くに設置
すると、火災が発生した際に、
火災を有効に感知できなく
なったり、スプリンクラーの散
水障害となる恐れがあるの
で、距離や間隔をあけるように
してください。

　新型コロナウイルス感染拡大に伴い、手指消毒などのため、消毒用のアルコール
を使用する機会が増えています。消毒用アルコールから発生する可燃性蒸気は引
火しやすいため、取り扱いには十分な注意が必要です。
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活動応援プロジェクト

　仕事や家事など、日々の暮らしの中でたまる「疲労」･･･。こころや体にたまっ
た疲労を解消しないままでいると、心身の健康が損なわれる恐れがあります。
　疲労をためずに心身の健康を保つには、適切な「休養」をとることが大切です。
疲労を回復させる休養法やこころの健康を保つ休養法にはさまざまなものがありま
す。今回は禰寝重張公と一緒にこころと体の休養についてお伝えします。

　睡眠不足は日中の眠気や疲労感を増し、注意力・作業能率の低下や、免疫力の低下、高血圧や
糖尿病などの生活習慣病の悪化をもたらすことがあります。健康を保つには質の良い睡眠が必要
です。

　必要な睡眠時間には個人差があります。
「８時間寝なきゃ！」と思わなくても大丈
夫です。自分に合った睡眠時間を見つけま
しょう。

　人間の体内時計は25時
間周期にできていますが、
朝起きて日光を浴びること
でこの体内時計がリセット
されます。

　寝付けない、熟睡感がない、十分に
眠っても眠気が強い場合は、専門家に相
談しましょう。
※専門家：医師・薬剤師・保健師・看護師など

　規則正しい三度の食事は
体内リズムを整えます。夜
の食べすぎは胃腸が一晩中
活動して眠りを妨げるので
注意しましょう。また、適
度な運動は深い眠りをもた
らしてくれます。

　スマホやパソコンから発せ
られる光によって、脳が「昼
間だ！」と錯覚し、覚醒して
しまいます。スマホなどは寝
床から手の届かないところに
置き、「寝る前スマホ」を控
えましょう。

　人間の体温は、入眠時間の１～２時間
前に低下し始めます。入浴により一時的
に上がった体温が急降下することで入眠
スイッチがはいります。

ひおきＰＲ武将隊

禰寝重張

睡眠が一番の休養法

疲れた体を休ませ、リフレッシュすべし

ね　じ　め

①睡眠の時間は人それぞれ日中の
　眠気で困らなければＯＫ

②同じ時刻に毎日起きて朝日を浴びて
　体内時計を整える

③規則的な食事と
　運動習慣が大切。

④眠れない、日中の眠気が強い
　場合は専門家に相談しましょう。

⑤入浴は就寝の２～３時間前に
　済ませましょう。

⑥就寝前にスマホや
　パソコンを見ない。

　仕事中はこまめに緊張
をほぐし、その都度疲れ
を取ることが大切です！
　休憩時間をとるタイミ
ングは90分が目安！仕事
の効率を上げるためも、
短い時間でもいったん手
を休めて体を伸ばすなど
の運動を行い、リラック
スしましょう。
　家でゆったり過ごす時間も大切です！できるだけ定
時で帰る工夫をしましょう。

　適度なストレスはやる気や集中力を高めるなど
の利点がありますが、ストレスがいくつも重なっ
たり長引いたりすると、こころや体にさまざまな
悪影響をもたらします。しかし、現実にストレス
をなくすのは難しいので、心身ともに健康で良好
な社会生活を送るためには快ストレス状態にいる
ことです！そして不快ストレスになっていると気
付いたら積極的な休養をとってリフレッシュする
ことが大切です。

２週間以上にわたって
ストレスを感じている人が

全体の６割

楽しみながら健康づくり
ができるサイクリング！
潮風を感じて景色を楽し
める吹上浜サイクリング
ロードがおすすめです♪

９歳からしているフルート。
曲を演奏するのも聴くのも
大好きです！
本番はいつもちょっぴり
緊張します。（笑）

最近体験したゴルフ！
日頃のたまったストレ
スを発散！目指せラウ
ンドデビュー！

定時で帰れる職場の効率化や
雰囲気作りも大切三角筋と上腕三頭

筋がぁ…
伸びて気持ちいぃ

♨

適度な休憩

気分転換でリフレッシュ！

　ストレスの多い現代社会。積極的に休むことと英気を養う「休養」をとり、ストレスと
うまく付き合うための気分転換をして、健やかな心身を育みましょう！

ここで、私のリフレッシュ
方法をお伝えいたす !!

最近２週間以上ストレスを感じた経験

平成27年度日置市健康実態調査より

まったく
感じていない
　　７％

無回答
２％

大いに
感じている
　17％

あまり
感じていない
30％ 多少

感じている
44％
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※市役所各課の電話番号は全て直通になっています。
　お掛け間違いのないようお気を付けください。

広報 ひおき地
域
文
化
祭
に
つ
い
て

市
内
各
地
域
の
文
化
団
体
に
よ
る
日
本

舞
踊
・
合
唱
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
の
舞
台

発
表
で
す
。
入
場
料
は
無
料
で
、
書
道
・

絵
画
・
工
芸
・
短
歌
・
俳
句
・
薩
摩
狂
句
・

生
け
花
な
ど
の
展
示
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
３
日
㈫

○
東
市
来
地
域
文
化
祭

開
演
時
間　
午
前
９
時
30
分

場
所　
東
市
来
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

○
伊
集
院
地
域
文
化
祭

開
演
時
間　
午
後
１
時
（
予
定
）

場
所　
伊
集
院
文
化
会
館

※
な
お
、
日
吉
・
吹
上
地
域
文
化
祭
お
よ

び
日
置
市
総
合
文
化
祭
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
に
伴
い
、
中

止
と
な
り
ま
し
た
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
社
会
教
育
課
文
化
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
３
２

ま
た
は
各
支
所
教
育
振
興
課
ま
で

令
和
２
年
度「
文
化
芸
術
に
親
し
む
月

間
」・「
鹿
児
島
県
方
言
週
間
」に
つ
い
て

毎
年
11
月
は
文
化
芸
術
に
親
し
む
月
間

で
す
。
同
月
間
は
、
文
化
芸
術
に
親
し
み
、

同
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
む
よ
う
意
識

の
啓
発
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
鹿
児
島

県
文
化
芸
術
振
興
指
針
に
基
づ
き
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
11
月
第
３
週
（
15

か
ら
21
日
）
は
、「
鹿
児
島
県
方
言
週
間
」

で
す
。
鹿
児
島
県
で
は
、
県
民
の
方
言
に

対
す
る
関
心
と
理
解
を
深
め
、
普
及
促
進

を
図
る
た
め
「
鹿
児
島
方
言
週
間
」
を
制

定
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ

ま
し
て
も
、
各
種
文
化
活
動
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
ま
た
、
世
代
を
超
え
て
受
け
継

が
れ
て
い
る
方
言
を
次
世
代
に
継
承
す
る

た
め
、
家
庭
や
地
域
で
方
言
に
親
し
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
社
会
教
育
課
文
化
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
３
２

中
小
事
業
者
な
ど
が
所
有
す
る
償
却
資
産
お
よ
び
事

業
用
家
屋
に
係
る
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
お
よ
び

そ
の
ま
ん
延
防
止
の
た
め
の
措
置
に
よ
り

厳
し
い
経
営
環
境
に
あ
る
中
小
事
業
者
な

ど
に
対
し
て
、
申
告
書
の
提
出
に
よ
り
令

和
３
年
度
課
税
の
１
年
分
に
限
り
償
却
資

産
お
よ
び
事
業
用
家
屋
に
係
る
固
定
資
産

税
の
軽
減
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

要
件
お
よ
び
軽
減
の
割
合

令
和
２
年
２
月
か
ら
10
月
の
任
意
の
連
続

す
る
３
カ
月
間
の
事
業
収
入
が
前
年
の
同

期
間
と
比
べ
て

①
30
％
以
上
50
％
未
満
減
少
し
て
い
る
場

合
、
２
分
の
１
軽
減

②
50
％
以
上
減
少
し
て
い
る
場
合
、
全
額

軽
減

提
出
書
類

①
申
告
書

②
特
例
対
象
資
産
一
覧
（
軽
減
措
置
を
受

け
た
い
資
産
）

③
収
入
が
減
少
し
た
こ
と
を
証
す
る
書
類

（
売
上
台
帳
や
申
告
決
算
書
な
ど
の
写
し
）

※
「
申
告
書
」
や
「
特
例
対
象
資
産
一
覧
」

は
、
税
務
課
窓
口
や
日
置
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

提
出
期
間　
令
和
３
年
１
月
４
日
㈪
か
ら

令
和
３
年
２
月
１
日
㈪
（
消
印
有
効
）
ま

で
※
申
告
期
限
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場
合
、

軽
減
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
税
務
課
固
定
資
産
税
１
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
１
２

ま
た
は
市
民
税
係
（
東
市
来
・
吹
上
支
所
）、

固
定
資
産
税
２
係
（
日
吉
支
所
）

第
19
回
高
山
ふ
る
さ
と
秋
ま
つ

り
の
中
止
に
つ
い
て

例
年
秋
に
開
催
し
て
い
る
高
山
ふ
る
さ

と
秋
ま
つ
り
で
す
が
、
第
19
回
を
迎
え
る

本
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
し
ま
す
。
楽
し

み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
皆
さ
ま
に
は
、

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
「
第
19
回
高
山
ふ
る
さ
と

秋
ま
つ
り
」
は
令
和
３
年
秋
に
改
め
て
開

催
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

東
市
来
支
所
産
業
建
設
課
農
林
水
産
係

☎ 

２
７
４ ｰ 

２
１
１
４

  

２
７
４ ｰ 

４
０
７
９

ミ
ニ
元
気
ま
つ
り
に
つ
い
て

今
年
度
の
元
気
ま
つ
り
（
介
護
予
防
・

健
康
づ
く
り
大
会
）
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
左
記

の
と
お
り
、
各
地
域
で
展
示
の
み
開
催
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
に
過
ご
し
、
健
康

寿
命
を
延
ば
す
コ
ツ
を
学
ぶ
た
め
に
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ　
元
気
に
過
ご
し
て
フ
レ
イ
ル
を

予
防
し
よ
う

場
所
お
よ
び
期
間

○
伊
集
院
文
化
会
館　

　
10
月
23
日
㈮
か
ら
11
月
３
日
㈫
ま
で

○
日
置
市
中
央
公
民
館　

　
11
月
４
日
㈬
か
ら
11
月
27
日
㈮
ま
で

○
東
市
来
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　

　
11
月
３
日
㈫
か
ら
11
月
27
日
㈮
ま
で

○
日
置
市
役
所
日
吉
支
所　

　
11
月
４
日
㈬
か
ら
11
月
27
日
㈮
ま
で

○
日
置
市
役
所
吹
上
支
所　

　
11
月
４
日
㈬
か
ら
11
月
27
日
㈮
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

日
置
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
２
３

本
庁
健
康
保
険
課
健
康
づ
く
り
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
２
１

令
和
３
年
度
保
育
所
新
規
入

所
申
込
み
に
つ
い
て

受
付
期
間　
10
月
26
日
㈪
か
ら
11
月
30
日

㈪
ま
で

時
間　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま

で
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

受
付
場
所　
本
庁
福
祉
課
子
ど
も
福
祉
係
、

各
支
所
地
域
振
興
課
福
祉
係

対
象
者　
市
内
に
住
所
を
有
し
、
令
和
３

年
４
月
１
日
入
所
を
希
望
す
る
０
歳
か
ら
満

５
歳
ま
で
の
児
童
（
た
だ
し
、
現
在
入
所
中

で
継
続
入
所
を
希
望
す
る
児
童
は
除
く
）

※
申
込
用
紙
は
、
10
月
12
日
㈪
以
降
に
本

庁
福
祉
課
、
各
支
所
地
域
振
興
課
に
準
備

し
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
福
祉
課
子
ど
も
福
祉
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
１
６

ま
た
は
各
支
所
福
祉
係
ま
で

障
害
者
委
託
訓
練
生
の
募
集

案
内
に
つ
い
て

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
で
は
、

障
が
い
の
あ
る
方
の
就
職
に
際
し
て
役
立

つ
技
能
を
習
得
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

定
員　
12
人

訓
練
場
所　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ｅ
ワ
ー

カ
ー
ズ
鹿
児
島

（
パ
ソ
コ
ン
事
務
科
）

募
集
期
間　
10
月
19
日
㈪
か
ら
11
月
18
日

㈬
ま
で

訓
練
期
間　
12
月
22
日
㈫
か
ら
令
和
３
年

３
月
19
日
㈮
ま
で

対
象
者　
障
が
い
の
あ
る
方
で
、
早
期
の

就
職
や
再
就
職
を
目
指
す
方
（
就
労
支
援

事
業
所
な
ど
で
支
援
を
受
け
ら
れ
て
い
る

方
も
受
講
可
能
）

訓
練
内
容　
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
た
訓
練

（
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
、
写
真

編
集
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
活
用
な
ど
の
実

践
的
技
術
の
習
得
な
ど
）

特
典　
授
業
料
は
無
料
で
、
給
付
金
が
支

給
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

（
教
材
費 

４
４
０
０
円
は
自
己
負
担
と
な

り
ま
す
）

申
込
先　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

☎ 

０
９
９
６ ｰ 

４
４ ｰ 

２
２
０
６

  

０
９
９
６ ｰ 

４
４ ｰ 

２
２
０
７

日
置
市
立
幼
稚
園
入
園
説
明

会
お
よ
び
園
児
募
集
に
つ
い
て

令
和
３
年
度
に
市
立
幼
稚
園
の
入
園
を

検
討
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭
を
対
象
に
、
各

園
に
お
い
て
入
園
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

説
明
会
へ
の
お
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ

い
て
は
、
各
幼
稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

日
程
お
よ
び
連
絡
先

土
橋
幼
稚
園　
10
月
20
日
㈫

☎ 

２
７
３ ｰ 
９
２
０
０

東
市
来
幼
稚
園　
10
月
21
日
㈬

☎ 

２
７
４ ｰ 

６
２
６
１

飯
牟
礼
幼
稚
園　
10
月
22
日
㈭

☎ 

２
７
３ ｰ 

４
１
２
６

当
日
の
午
前
10
時
か
ら
保
育
を
自
由
に
参

観
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
説
明
会
の
時

間
は
午
前
11
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
ま
で

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

入
園
願
書
受
付
期
間　
11
月
２
日
㈪
か
ら

11
月
９
日
㈪
ま
で

※
入
園
願
書
は
各
園
お
よ
び
本
庁
教
育
総

務
課
に
あ
り
ま
す
。

※
願
書
提
出
の
際
は
、
各
園
へ
必
ず
お
子

さ
ま
同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
令
和
元
年
10
月
よ
り
保
育
料
が
無
償
と

な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
給
食
費
（
所

得
に
応
じ
て
副
食
費
の
免
除
あ
り
）
や
教

材
・
行
事
費
な
ど
は
保
護
者
負
担
で
す
。

詳
し
く
は
、
各
幼
稚
園
ま
た
は
本
庁
教
育

総
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
私
立
幼
稚
園
の
募
集
時
期
に
つ
い
て
は
、

各
私
立
幼
稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
教
育
総
務
課
幼
稚
園
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
２
６
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熱中症予防×コロナ感染防止

熱中症を予防しながら「新しい生活様式※１」を取り入れましょう。
※ 1新しい生活様式…①身体的距離の確保②マスクの着用③手洗いの実施など

〇十分な距離を保てる場所※２では、マスクをはずしましょう
　※２屋外で人との距離が２ｍ以上離れているとき
〇のどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしましょう
　１時間ごとにコップ１杯、入浴前後や起床後もまず水分補給
〇エアコン使用中もこまめに換気をしましょう
　窓とドアなど２か所を開ける、扇風機や換気扇を併用する
〇暑さに備えた体づくりと、日頃から体調管理をしましょう
　暑さに備え、無理のない範囲で適度に運動

換気の際は、部屋の「対角線」で窓を開け、通風すると効
果的です。窓が１カ所しかない場合は両窓を開けると空気
の通り道を作れます。

おすすめ！

令
和
２
年
度
運
転
手
兼
調
理

補
助
員
の
募
集
に
つ
い
て

市
で
は
、
伊
集
院
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
運
転
手
兼
調
理
補
助
員
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容　
運
転
手
兼
調
理
補
助
員

勤
務
場
所　
伊
集
院
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

募
集
人
員　
１
人

任
用
期
間　
令
和
３
年
１
月
７
日
か
ら
令

和
３
年
３
月
31
日
ま
で
（
契
約
更
新
の
可

能
性
有
り
）

勤
務
日
数　
月
15
か
ら
20
日
程
度
（
月
曜

か
ら
金
曜
ま
で
）
※
勤
務
日
数
は
給
食
日

数
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。

勤
務
時
間　
午
前
９
時
15
分
か
ら
午
後
４

時
ま
で
の
う
ち
６
時
間
以
内

報
酬
額　
時
間
額
８
９
７
円

通
勤
手
当
・
期
末
手
当　
一
定
の
要
件
を

満
た
す
場
合
に
支
給

加
入
保
険　
社
会
保
険・労
働
保
険（
雇
用・

労
災
）

提
出
書
類　
会
計
年
度
任
用
職
員
登
録
申

込
書
１
部
（
写
真
貼
付
）
提
出
（
※
申
込

書
は
本
庁
教
育
総
務
課
お
よ
び
各
支
所
教

育
振
興
課
、
伊
集
院
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

に
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
審
査
、
面
接

応
募
締
切　
10
月
30
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

【
提
出
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

伊
集
院
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎ 

２
７
３ ｰ 

０
３
１
６

年
金
相
談
に
つ
い
て

鹿
児
島
北
年
金
事
務
所
の
専
門
相
談
員

が
年
金
を
受
け
取
る
手
続
き
や
仕
組
み
、

保
険
料
な
ど
、
年
金
に
つ
い
て
の
ご
相
談
、

各
種
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。
本
人
確
認

の
た
め
に
公
的
機
関
発
行
の
顔
写
真
付
き

証
明
と
年
金
手
帳
な
ど
の
関
係
書
類
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。　

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　
11
月
18
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後

３
時
ま
で

場
所　
市
中
央
公
民
館　
１
階
中
ホ
ー
ル

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

本
庁
市
民
生
活
課
年
金
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
１
４

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
総
合
窓
口
に
つ
い
て

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
で
影
響
を
受
け
る
市
民
や
事
業
者
の
相

談
に
対
す
る
総
合
窓
口
を
健
康
保
険
課
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
い
た
件
に
つ
き
ま
し
て
は
、
担
当
す
る

部
署
に
お
繋
ぎ
し
ま
す
の
で
、
健
康
保
険

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、

国
・
県
な
ど
の
支
援
制
度
や
各
種
事
業
な

ど
の
相
談
は
、
鹿
児
島
県
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
相
談
窓
口
が
、
24
時
間

対
応
で
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
相
談
窓
口

☎ 

０
９
９ ｰ 

８
３
３ ｰ 

３
２
２
１

本
庁
健
康
保
険
課
保
健
予
防
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
２
１

遊
休
農
地
解
消
事
業
補
助
金

に
つ
い
て

市
で
は
、
農
業
者
の
高
齢
化
お
よ
び
農

業
の
担
い
手
の
減
少
に
よ
る
労
働
力
不
足

に
よ
り
増
加
し
た
遊
休
農
地
を
解
消
し
、

農
地
の
保
全
と
農
業
の
持
続
性
を
図
る
た

め
、
遊
休
農
地
を
解
消
す
る
簡
易
な
復
旧

事
業
を
実
施
す
る
農
業
者
な
ど
に
対
し
、

予
算
の
範
囲
内
に
お
い
て
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

補
助
対
象
者　
遊
休
農
地
に
つ
い
て
農
地

法
ま
た
は
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
に

基
づ
き
、
利
用
権
の
設
定
も
し
く
は
移
転

ま
た
は
所
有
権
の
移
転
を
し
た
農
業
者
ま

た
は
法
人
で
あ
っ
て
、
次
に
掲
げ
る
要
件

を
全
て
満
た
す
者
。

⑴
市
内
に
住
所
ま
た
は
所
在
地
を
有
す
る
こ
と

⑵
当
該
事
業
が
他
の
補
助
金
な
ど
の
交
付

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

⑶
事
業
を
実
施
し
た
年
度
か
ら
起
算
し
て

３
年
以
上
継
続
し
て
当
該
農
地
の
耕
作
を

行
う
こ
と

補
助
対
象
経
費
お
よ
び
補
助
金
の
額

⑴
補
助
金
の
交
付
の
対
象
と
な
る
経
費
は
、

事
業
に
係
る
経
費
と
す
る
。
た
だ
し
、
補

助
対
象
経
費
の
額
が
１
万
円
未
満
の
場
合

は
、
補
助
対
象
と
し
な
い
。

⑵
補
助
金
の
額
は
、
事
業
に
よ
っ
て
解
消

が
図
ら
れ
る
遊
休
農
地
の
面
積
に
、
次
の

（ア）
か
ら

（ウ）
の
単
価
を
乗
じ
て
得
た
額
（
上

限
20
万
円
）
以
内
と
す
る
。

（ア）
事
業
を
委
託
し
て
施
工
す
る
場
合　

３
千
円
╱
１
ア
ー
ル
当
た
り

（イ）
事
業
を
自
ら
施
工
す
る
場
合
（
重
機
な

ど
の
借
上
げ
で
施
工
） 

２
千
円
╱
１
ア
ー

ル
当
た
り

（ウ）
事
業
を
自
ら
施
工
す
る
場
合
（
重
機
な

ど
の
借
上
げ
を
し
な
い
） 

千
円
╱
１
ア
ー

ル
当
た
り

⑶
補
助
金
の
交
付
は
、
１
つ
の
遊
休
農
地

に
つ
き
１
回
を
限
度
と
す
る
。

申
請
書
類
な
ど　
申
請
書
類
お
よ
び
添
付

書
類
な
ど
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

農
業
委
員
会
事
務
局
農
業
振
興
係

☎ 

２
７
４ ｰ 

２
１
２
４

事
業
者
向
け
の
主
な
支
援
策
に

つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡

大
に
よ
り
影
響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
の
皆

さ
ま
の
事
業
継
続
を
支
え
る
た
め
に
行
わ

れ
て
い
る
主
な
支
援
策
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
各
相
談

窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
持
続
化
給
付
金
（
国
）

対
象
者　
１
カ
月
の
売
上
が
前
年
同
月
比

で
50
％
以
上
減
少
し
て
い
る
事
業
者

申
請
期
限　
令
和
３
年
１
月
15
日
㈮

給
付
額

⑴
中
小
法
人
な
ど
（
上
限
２
０
０
万
円
）

⑵
個
人
事
業
者
（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
請
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

（https://jizokuka ｰ kyufu.go.jp/

）

相
談
窓
口　
持
続
化
給
付
金
事
業
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

☎ 

０
１
２
０ ｰ 

２
７
９ ｰ 

２
９
２

○
家
賃
支
援
給
付
金
（
国
）

対
象
者　
５
月
以
降
で
１
カ
月
の
売
上
が

前
年
同
月
比
で
50
％
以
上
減
少
し
て
い
る

事
業
者
、
も
し
く
は
連
続
す
る
３
カ
月
の

売
上
の
合
計
が
前
年
同
期
比
で
30
％
以
上

減
少
し
て
い
る
事
業
者

申
請
期
限　
令
和
３
年
１
月
15
日
㈮

給
付
額　

⑴
中
小
法
人
な
ど
（
上
限
６
０
０
万
円
）

⑵
個
人
事
業
者
（
上
限
３
０
０
万
円
）

申
請
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

（https://yachin ｰ shien.go.jp/
index.htm

l

）

相
談
窓
口　
家
賃
支
援
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
１
２
０ ｰ 

６
５
３ ｰ 

９
３
０

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
支

援
事
業
費
交
付
金
（
市
）

対
象
者　
市
内
に
営
業
所
や
事
務
所
な
ど

を
有
す
る
中
小
企
業
者
な
ど
（
個
人
事
業

者
を
含
み
ま
す
。）

申
請
期
限　
令
和
３
年
２
月
１
日
㈪

給
付
額　
対
象
経
費
の
総
額
に
相
当
す
る

額
（
上
限
額
20
万
円
）

対
象
経
費

⑴
対
面
業
務
を
行
う
施
設
な
ど
の
感
染
症

防
止
対
策
に
必
要
な
経
費

⑵
事
業
継
続
の
た
め
に
必
要
な
経
費

申
請
方
法　
郵
送
ま
た
は
持
参

相
談
窓
口　
本
庁
商
工
観
光
課

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

本
庁
商
工
観
光
課
商
工
政
策
係

☎ 

２
４
８ ｰ 

９
４
０
９

司
法
書
士
に
よ
る
登
記
・
法
律

相
談
所
開
設
に
つ
い
て

日
時　
12
月
３
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

場
所　
市
中
央
公
民
館　
２
階
小
会
議
室

相
談
従
事
者

鹿
児
島
県
司
法
書
士
会
鹿
児
島
支
部
会
員

相
談
内
容　
不
動
産
登
記
全
般
（
権
利
関

係
）、
民
事
一
般
、
後
見
、
多
重
債
務

相
談
料　
無
料

そ
の
他　
相
談
時
間
は
１
人
当
た
り
30
分
で

す
。事
前
予
約
の
あ
っ
た
方
を
優
先
し
ま
す
。

【
予
約
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

鹿
児
島
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎ 

２
５
６ ｰ 

０
３
３
５

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

会
の
開
催
に
つ
い
て

時
間　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

相
談
従
事
者

鹿
児
島
県
行
政
書
士
会
日
置
支
部
会
員

相
談
内
容　

相
続
、
後
見
、
公
正
証
書
、

離
婚
、
そ
の
他
生
活
相
談

相
談
料　
無
料

そ
の
他　
相
談
時
間
は
１
人
当
た
り
30
分

で
す
。
事
前
予
約
の
あ
っ
た
方
を
優
先
し

ま
す
。

予
約
先　
種
子
島
行
政
書
士
事
務
所

☎ 

２
７
２ ｰ 

２
４
０
５

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

行
政
書
士
岩
井
田
健
太
郎
事
務
所

☎ 

０
９
０ ｰ 

２
７
１
９ ｰ 

２
１
１
９

場所 日時

東市来支所
3階応接室 10月27日（火）

日吉支所
1階会議室 11月24日（火）
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日置市立図書館ホームページ 検 索

おすすめ本紹介

おすすめ本紹介 ちょっと図書館話

図書館長の独り言

-    Ｇｏ ｔｏ Ｌｉｂｒａｒｉｅｓ    -

キリトリ線✂

P O S T  C A R D

お手数ですが
63 円切手を
お貼りください

日置市役所
総務課秘書広報係

◎ご氏名

◎ご住所

◎ペンネーム

※記入がない場合、イニシャルで掲載します。

フリガナ

年齢／　　　　　歳　　　　　性別／　　男　・　女

電話（　　　　　）　　　　　－

行
（No.186 ／ 2020.10 月号）

⇧点線に沿って切り取ってください。（官製ハガキでも可）

このコーナーは読者の皆さんから
の生の声をご紹介するページです。
本紙への感想、皆さんの日置市で
の出来事など、たくさんの声をお
聞かせください。
◎今月のお題

～先月のお題は『星空』でした～ ～日置市のこと、身近な話題などなんでもお聞かせください～

今月のお題1 フリートーク2

９月末から10月上旬といえば運動
会。体を動かすにはちょうどいい季
節です。今月はみなさんの「運動会」
に関するエピソードをお待ちしてい
ます。お便りを掲載させていただい
た方にふるさとのＷＡの「 広報ひお
き限定！クッキーバラエティーセッ
ト」をプレゼント。応募締切りは10
月20日（火）当日消印有効です。

「運動会」

※本庁、各支所に読者の声応募BOXも設置してあります。応募BOXの場合は切手もいりませんのでぜひご活用ください!!

鹿 児島県は虫歯罹患率が高いことは乳幼児健診で教え
てもらいました。息子も虫歯にならないように寝る

前は仕上げ磨きをして、定期的に歯医者に連れて行ってま
したが嫌がるので通うことに苦痛を感じていましたが、こ
ども園に通園するようになると歯科検診とフッ化物洗口を
実施してくださっています。歯医者に行くことは嫌がって
いましたが、こども園の先生のお話をきちんと聞いてブク
ブクしていると聞きます。みんなで一緒に取り組める虫歯
予防をこれからも続けて欲しいと思います。

（Ｓ.Ｉ　伊集院町　40代女性）

近頃は夜空、星空を見上げる余裕もなく過ごしており
ましたが、久々の流星群ということで、妻と４月に

生まれた息子を連れて外へ出てみました。虫の声と月明か
りと星空。なんとも風流で豊かな時間を過ごせました。こ
のご時世、何かとピリつくこともありますが、時には星空
を見上げる心の余裕と、自然に触れ、楽しみ、季節を感じ
る豊かな心を持ち続けたいものです。

　（うな丼特盛り　伊集院町　20代男性）

　忙しいと自然を愛でる余裕がなかなか無いですよね。
毎日のお仕事お疲れさまです。今月の広報ひおきでもご
紹介しましたが、そんな時こそストレスを防ぐために一
息つく時間が必要なのかもしれませんね。ぜひこれから
もご家族そろって自然に触れる時間を作っていただきた
いと思います。良い時間が過ごせますように！

　子どもさんによっては歯磨きを嫌がることがあります
よね。ハミガキを嫌いにならないように、なだめて、落
ち着かせて仕上げ磨きをしてあげることもたびたび…大
変ですよね。フッ化物洗口をはじめとした虫歯予防が、
子どもたちにとって楽しい「健口活動」となりますように！

私はあの夜、星空を見上げていました。そのペルセウ
ス流星というキラキラ星は分かりませんでした。吸

い込まれそうな星空、まるで別世界にいるようでとてもき
れいな空でした。夜寝る前に星空を見ています。小さな星
が点滅しています。キラキラ星のようです。とてもきれい
な星がたくさん･･･ず～と見ていたい･･･。明日も見ること
ができますように。　　　　（Ｙ.Ｗ　吹上町　60代女性）

　あの星空は圧巻でしたね。途中で雲が出てくるまでは
本当にきれいな満天の空で息を呑むほどでした。私は空
に向かって一生懸命にカメラを向けていましたが、今思
えば肉眼でじっくり見ておくこともしておけばよかった
…と少し後悔しています。10月はりゅう座流星群とオリ
オン流星群、11月はしし座流星群とまだまだ続きます！
冬の星空は空が澄んでいるのでとてもきれいです。楽し
みですね！

私は他県に会いたい人がいます。新型コロナウイルス
の影響もあって会いに行くことができない分、相手

の方の心配ばかりする日々です。なので早く会いにいける
よう、新型コロナウイルスの一刻も早い終息をペルセウス
流星群に願いました。「どうか相手の方とその家族が感染
することがありませんように。また笑って再会できますよ
うに。大切な人たちを守ってください。」

（癒月　伊集院町　20代女性）

　出口の見えない「コロナ禍」。本当にこの新型コロナ
ウイルス騒動はいつ終息するのでしょう…。今月の特集
の中でもあったとおり、まず自分でできる感染予防を
しっかり行いながら自分と家族を守り、怯えるだけの生
活から早く主導権を取り戻したいものですね。

お便りありがとうございます！

読者の声
～日置市お便り板～

掲示板

8 9 9 2 5 9 2

長田 弘／詩　講談社／刊

　｢いちばん大切なもの。花に
は水。ひとには、言葉。｣（『こと
ば』より）
詩人の長田弘が、読売新聞
「こどもの詩」に添えた選評
を一冊にまとめた。詩人が残
していった「子どものための
ちいさな詩」集。

加藤直樹／著　廣済堂出版／刊

　ドラマ『半沢直樹』のモデルと噂の銀行
マンが語る『現実
の銀行』は、ドラマ
より壮絶で陰惨な
世界だった。同期
の最後尾スタート
から支店長、そし
て転籍出向までの
日々を追う。

全国不登校新聞社／編　ポプラ社/刊

　遠回りしたからこそ、得られるものがある。
不登校の若者たち
が体当たりで取材
した、谷川俊太郎
をはじめとする人
生の大先輩たち17
人のインタビュー
集。

池谷裕二／文　ヨシタケ シンスケ／絵　ＮＨＫ出版／刊

　「いじめがなくならないのはどうして？」、
「朝なかなか起きら
れない。」など、256
人の小学生から寄せ
られた「なぜ？」、「ど
うして？」に、脳科学
者の池谷裕二先生
と、絵本作家のヨシ
タケシンスケさんが、
“科学”と“ユーモア”
で向き合います。

田中ひかる／著　中央公論新社／刊

　女性が医師免許の試験を受けられな
かった明治時代。
その門戸をこじ開
け、無償で妊産婦
の命を救った女医
がいたー。苦難を
乗り越えて、ドイツ
留学も果たした高
橋瑞の生涯を描く。

　日置市立図書館では、読書週間の関連行事とし
て、10月27日（火）から、11月27日（金）まで、図書
や雑誌のリサイクルを行います。
　持ち帰りの冊数などは、各館によって異なります。
この機会に、市内の４図書館を巡ってみませんか。
新たな一冊に出会うかもしれません。
（写真は、昨年度のふきあげ図書館のリサイクル）

今月のイチ押し!!
「風のことば 空のことば」
～語りかける辞典～

ふきあげ
図書館
オススメ!

いよいよ読書の秋。今月下旬から第74回全国
読書週間も始まります。
終戦間もない1947年（昭和22年）、まだ戦

火の傷痕がいたるところに残るなかで、「読書の
力によって平和な文化国家をつくろう」という決
意のもと、出版社・書店・公共図書館・マスコ
ミなどが連携して第１回読書週間が開催された
そうです。
その時の反響はすばらしく、翌年の第２回か

らは期間も10月27日から11月9日までの２週
間と定められ、この運動は全国に拡がっていった
ということです。
今や読書週間は国民的行事として定着してい

ます。今年の標語は『ラストページまで駆け抜け
て』（野呂美由紀さん）です。
秋も深まってきます。図書館でラストページま

で一気に読める本を見つけて、読書の秋を大い
に楽しんでください。

読書週間標語『ラストページまで駆け抜けて』

図　書　館 開　館　時　間 休　館　日 電　話
中央図書館 ９：00〜19：00 毎週木曜日、10月20日（火） 273-6886

東市来図書館
９：00〜18：00

（土・日・祝日）９：00〜17：00

毎週月曜日、10月23日（金） 274-9610
ひよし図書館 毎週月曜日、11月13日（金） 292-2001

ふきあげ図書館 毎週月曜日、10月16日（金） 245-1711

イベント情報

開 館 情 報

場　　所 イベント名 日　　　時

中央図書館

むぎばたけのおはなし会 10月28日（水）、11月11日（水）15：15〜
みつばち文庫のおはなし会 10月24日（土）10：30〜
図書館友の会 10月27日（火） 9：30〜
どようおはなし会 11月 ７日（土）10：30〜
ファミリーおはなし会 11月14日（土）10：30〜

東市来図書館 こけけおはなし会 11月 ７日（土）10：30〜

ひよし図書館
成人読書会 10月21日（水）10：00〜
おはなし会 11月14日（土）14：30〜

ふきあげ図書館
おはなし会（ぽけっとファンタジー） 10月24日（土）14:00〜
赤ちゃんのおはなし会 11月 ７日（土）10：30〜
おはなし会 11月14日（土）14:00〜

「なぜ支店長はとばされたのか」 「学校に行きたくない君へ  続」

「モヤモヤそうだんクリニック」「明治を生きた男装の女医」

ひよし
図書館 東市来

図書館

中央
図書館 ふきあげ

図書館

図書雑誌リサイクルのお知らせ

◎イベントは状況により、中止や時間の短縮、内容を変更する場合があります。
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　「美山窯元祭り」は、新型コ
ロナの影響により中止となりまし
たが、今年は10月31日から11月
15日にかけて代替企画の「美山 
CRAFT WEEK」が開催され
ます。それに向けて、美山地

域は着 と々準備を進めています。この日撮影に訪れた窯元の真
剣な目には、この地に昔から続くスカーレット色の炎が宿っていま
した。 （９月24日　東市来地域美山地区）

① 話題の内容に○をお願いします。　　　　１.今月のお題　　　　　２.フリートーク

③ アンケート：好きな記事を２つ○でお選びください。

プレゼント応募締切：令和２年10月20日(火)※当日消印有効
キリトリ線

１．特集（新型コロナ）　２．特集（武将隊）　３．まちの話題　４．行政インフォメーション　
５．健活11　６．図書館へようこそ！　７．市民の窓　８．編集たいむ

② ①で選択した内容をお書きください。フリートークでは、広報紙を読んだ感想、今後取り上げて
ほしい記事から皆さんの周りであった身近な出来事や話題まで、何でも好きなことをお書きください。
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皆さんの声
待っています。
読者の皆さんの生の声をお
届けする掲示板です。

「今月のお題」から「フリー
トーク」まで、皆さんの生
の声を何でもお待ちしてい
ます。
※個人情報の取り扱い
 ・ご記入いただいた個人情報は、お便

りのご紹介、プレゼントの発送以外
の目的では使用しません。

※文書の添削
 ・掲載する文書は、添削させていただ

く場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。

✂

「400年続く陶工の炎」 ◎市の人口（住民基本台帳）

◎地域別人口

総人口／
男　性／
女　性／
世帯数／

47,885人（-26）
22,712人（-4）
25,173人（-22）
22,689世帯（-10）

10,982人
25,022人

4,573人
7,308人

鹿児島県日置市

市　章

市の面積　253.01㎢

東市来地域
伊集院地域
日 吉 地 域
吹 上 地 域

Readers' voice

◎広報紙に広告を載せませんか？
市民の方への企業紹介と市の財源確保や企業の発展に貢献
するために広報紙有料広告を行っています（最終頁参照）。
希望の企業は、下記の広告代理店までご連絡ください。

過去の広報紙を右のＱＲコードからご覧に
なることができます。携帯でチェック!!

◎広報紙に関するお問い合わせ先 過去の広報紙のＱＲコード設置!!
日置市役所 総務課 秘書広報係 日置市伊集院町郡一丁目100番地
☎099（248）9401　FAX：099（273）3063

■令和２年度 日置市有料広告代理店
渕上印刷株式会社 ☎099（268）1002

９月１日現在（前月比）

◎広報紙を定期購読しませんか？
市外在住の方を対象に、定期購読をお勧
めしています。（年間購読料2,000円）

※読者プレゼントを提供してくださる方を募集しています。総務課秘書広報係までご連絡ください(TEL 248-9401)。

6 今月の
プレゼント!

ふるさとのＷＡの
「広報ひおき限定！クッキーバラエティーセット」

今月の
表紙

をプレゼント!!
私たちふるさとのＷＡが作るクッキーは、知名町産のシマ桑茶や宮古島の雪塩、
バジルやカモミールなどのハーブを使用し、素材の美味しさを存分に味わえる
クッキーとしてリピーター続出中！！ふるさと学園、こけけ物産館などで販売
中です。
私たちは、障害を持った方々が活躍できる働く場を提供しています。「やった！」

「できた！」と笑い声あふれるふるさとのＷＡで一緒に働きませんか？そして、
その笑顔を支えてくださる職員も募集しています！
商品お問い合わせ先：　社会福祉法人　信成会　就労継続支援Ｂ型　ふるさとのＷＡ　　☎０９９-２４６-６９８５
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を
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家族の絆をカタチに！みんなの笑顔が家族を元気にします。 感染防止対策
実施中

写真代は別途（サイズ枚数によって選べます。）

￥5,500 （
税
込
）

児島写真館は、完全予約制での撮影です。
大切なお客様をゆっくり撮影しております。
安心してご予約くださいね！

一
生
に
一
度
の
晴
れ
舞
台

二
十
歳
の
今
し
か
残
せ
な
い

最
高
の
記
念
日
を

華
や
か
に
撮
影
い
た
し
ま
す

艶
や
か
に
、美
し
く
。

料金はホームページをご覧下さい！！

振袖
100着の
品揃え

小物の
レンタル
・販売

男性袴
レンタル
あります

前撮りキャンペーン

今すぐご予約下さい！
 早めの撮影予約でスタジオを貸切出来ます。

七五三・七草

プラン
料金

撮影データ付きメニュー

メモリープラン

￥52,800
七五三・七草など
充実の内容

撮影料金＋デザイン3面台紙+デザインフレーム+撮影データ

満足度
UP

（
税
込
）

2020年 七五三
対象(数え年)

7歳2014年生まれ　女
5歳2016年生まれ　男
3歳2018年生まれ　男女

2021年 七草
対象(数え年) 7歳2015年生まれ　男女

10月末
まで

通常撮影料金
￥13,200

（
税
込
）

11月から
通常料金！！

衣裳レンタルあります。

当館で撮影の方は

レンタル料金無料

・新型コロナ感染をめぐる心の問題
・観光ＰＲ武将隊プロジェクト
・まちの話題
・CIVIC NEWS
・行政インフォメーション

・健活11
・お知らせ版
・図書館へようこそ！
・読者の声
・市民の窓

新型コロナ感染をめぐる心の問題

薩摩焼窯焚き風景

江口浜海浜公園（9月21日）


