
令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

月 日 曜 催 物 主 催 者

1 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

2 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

3 金

4 土

5 日

6 月 休館日

7 火

8 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

9 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

10 金

11 土

12 日

13 月 休館日

14 火

15 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

16 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

17 金

18 土

19 日

20 月 休館日

21 火

22 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

23 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

24 金

25 土

26 日

27 月 休館日

28 火

29 水 昭和の日
トレーニング教室

チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

30 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

備 考

4
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 金

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日
トレーニング教室

チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

7 木 休館日

8 金

9 土

10 日 伊集院スポ協主催夏季柔道大会 伊集院スポーツ協会 8：30～14：00 占用

11 月 休館日

12 火

13 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

14 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

15 金

16 土

17 日

18 月 休館日

19 火

20 水

21 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

22 金

23 土

24 日

25 月 休館日

26 火

27 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

28 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

29 金

30 土

31 日

5
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 月 休館日

2 火

3 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

4 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

5 金

6 土 運動会・ふれあい会 麓東自治会 16：00～22：00 占用

7 日 運動会・ふれあい会 麓東自治会 8：30～15：00 占用

8 月 休館日

9 火

10 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

11 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

12 金

13 土

14 日

15 月 休館日

16 火

17 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

18 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

19 金

20 土

21 日

22 月 休館日

23 火

24 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

25 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

26 金

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火

6
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

2 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

3 金

4 土

5 日

6 月 休館日

7 火

8 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

9 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

10 金

11 土

12 日

13 月 休館日

14 火

15 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

16 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

17 金

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 休館日

22 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

23 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

24 金

25 土 昇段試験講習会（１日目） 鹿児島県柔道会日置地区 12：00～17：00 占用

26 日 昇段試験講習会（２日目） 鹿児島県柔道会日置地区 12：00～17：00 占用

27 月 休館日

28 火

29 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

30 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

31 金

7
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 土

2 日 昇段試験 県柔道会日置地区 8：30～13：00 占用

3 月 休館日

4 火

5 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

6 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

7 金

8 土

9 日

10 月 休館日

11 火 山の日

12 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

13 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

14 金

15 土

16 日

17 月 休館日

18 火

19 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

20 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

21 金

22 土

23 日

24 月 休館日

25 火

26 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

27 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

28 金

29 土

30 日

31 月 休館日

8
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 火

2 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

3 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

4 金

5 土 極真会館　夏合宿 極真会館 12：00～17：00 占用

6 日 極真会館　夏合宿 極真会館 8：30～13：00 占用

7 月 休館日

8 火

9 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

10 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

11 金

12 土

13 日

14 月 休館日 12：00～17：00

15 火 9：00～13：00

16 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

17 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

18 金

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日
トレーニング教室

チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

24 木 休館日

25 金

26 土

27 日

28 月 休館日

29 火

30 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

9
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月 休館日

6 火

7 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

8 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

9 金

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 休館日

14 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

15 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

16 金

17 土

18 日

19 月 休館日

20 火

21 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

22 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

23 金 妙円寺詣り　行事大会 社会教育課スポーツ振興係 8：30～22：00 占用

24 土 妙円寺詣り　行事大会 社会教育課スポーツ振興係 8：30～22：00 占用

25 日 妙円寺詣り　行事大会 社会教育課スポーツ振興係 8：30～22：00 占用

26 月 休館日

27 火

28 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

29 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

30 金

31 土

10
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 日

2 月 休館日

3 火 文化の日

4 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

5 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

6 金

7 土

8 日

9 月 休館日

10 火

11 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

12 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

13 金

14 土

15 日

16 月 休館日

17 火

18 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

19 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

20 金

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 休館日

25 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

26 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

27 金

28 土

29 日

30 月 休館日

11
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 火

2 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

3 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

4 金

5 土

6 日

7 月 休館日

8 火

9 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

10 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

11 金

12 土

13 日

14 月 休館日

15 火

16 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

17 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

18 金

19 土

20 日

21 月 休館日

22 火

23 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

24 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

25 金

26 土

27 日

28 月 休館日

29 火 休館日

30 水 休館日

31 木 休館日

12
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 金 元日
休館日

2 土 休館日

3 日 休館日

4 月 休館日

5 火

6 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

7 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

8 金

9 土

10 日

11 月 成人の日

12 火 休館日

13 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

14 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

15 金

16 土

17 日

18 月 休館日

19 火

20 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

21 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

22 金

23 土

24 日

25 月 休館日

26 火

27 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

28 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

29 金

30 土

31 日

1
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 月 休館日

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 休館日

9 火

10 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

11 木 建国記念の日
ソフトストレッチ教室

チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

12 金

13 土

14 日

15 月 休館日

16 火

17 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

18 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

19 金

20 土

21 日

22 月 休館日

23 火 天皇誕生日

24 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

25 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

26 金

27 土

28 日

2
月



令和８年度　伊集院地域体育施設計画表（武道館）

1 月 休館日

2 火

3 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

4 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

5 金

6 土

7 日

8 月 休館日

9 火

10 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

11 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

12 金

13 土

14 日

15 月 休館日

16 火

17 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

18 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

19 金

20 土 春分の日

21 日

22 月 振替休日

23 火 休館日

24 水 トレーニング教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

25 木 ソフトストレッチ教室 チェスト伊集院 10：00～13：00 剣道場

26 金

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火

31 水

3
月


