
平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

特定健診 69.7 % 68.0 % 66.6 % 64.2 % 64.7 % 62.9 % 52.4 % 53.8 %

特定保健指導 35.3 % 47.1 % 56.9 % 48.7 % 58.6 % 55.6 % 60.3 % 59.0 %
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40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

令和３年度男性 20% 26% 25% 36% 38% 52% 60%

令和３年度女性 31% 32% 37% 43% 52% 63% 68%

令和２年度男性 15% 24% 23% 32% 38% 49% 61%

令和２年度女性 32% 27% 34% 38% 53% 61% 68%
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