
  
  

 

 

 

令和６年９月議会で令和７年度からの国民健康保険税率・税額の改正が議決されました。 

改正の内容は次のとおりです。  

改正前 改正後 比較 

医療分 

所得割 8.70% 9.00% 0.3% 

均等割 23,000 円 36,000 円 13,000 円 

平等割 22,000 円 24,000 円 2,000 円 

後期高齢者 

支援金等分 

所得割 3.30% 3.50% 0.2% 

均等割 8,500 円 12,000 円 3,500 円 

平等割 8,000 円 8,000 円 据え置き 

介護納付金分 

(40～64 歳の方) 

所得割 2.30% 2.50% 0.2% 

均等割 7,500 円 12,000 円 4,500 円 

平等割 5,000 円 8,000 円 3,000 円 
 

鹿児島県が示す標準保険料率を参考に所得割・均等割・平等割を引き上げ、税負担の均一化を

図ります。令和７年度から令和９年度まで、３年かけて負担軽減を図りながら段階的に税率・税

額を引き上げていく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日置市の国民健康保険事業を健全に運営し、今後も安心して医療を受けられるようにするため、

財政状況を踏まえ税率・税額の改正を検討していきます。 

被保険者のみなさまのご理解をお願いします。 

 

№02 

令和６年 

１０月２３日発行 

令和７年度から 
国民健康保険税率・税額が変わります 

５年で 
１億１千万円の減 

医療費の増加 
１人あたりの医療費 

 令和元年度 ４９５,７１０円 ➡ 令和５年度 ５５６,９７７円 

被保険者数の減少に伴い、国民健康保険税収が年々減少 
令和元年度 923,287,205 円 ➡ 令和５年度 811,638,928 円 

医療費に対して国民健康保険税収が不足 

 

なぜ税率・税額の改正が必要か 



 

 

 国民健康保険事業の運営に関する事項を審議するため、法律で市町村に国民健康保険運営協議会

の設置がさだめられており、日置市においても、被保険者、保険医、薬剤師、公益・被用者保険の

各代表により構成され、日置市に対してさまざまなご意見をいただいています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

●国民健康保険の制度に関すること 

 本庁健康保険課国民健康保険係 TEL ０９９-２４８-９４２１ 

●国民健康保険税に関すること 

本庁税務課保険管理係 TEL ０９９-２４８-９４１２ 

東市来支所市民税係  TEL ０９９-２７４-２４３６ 

日吉支所市民税係   TEL ０９９-２９２-２０３３ 

吹上支所市民税係   TEL ０９９-２９６-２２５７ 

 

★国民健康保険の加入者は申告が必要です！★ 

国民健康保険税には、世帯の所得に応じて軽減制度があります。未申告者がいる場合、所得で判定

することができないため、軽減が適用されません。国民健康保険に加入されている方は、所得の有無

に関わらず、収入の申告を必ず済ませましょう。 

  ※以下の方は申告の必要はありません。 

   ①税法上の扶養親族となっている方 

   ②収入が課税年金のみの方 

   ③収入が給与のみで勤務先から日置市へ給与支払報告書が提出されている方 

◆国民健康保険運営協議会の開催状況 
・令和６年３月 26 日 

令和５年度第２回日置市国民健康保険運営協議会 

・令和６年６月 28 日 

令和６年度第１回日置市国民健康保険運営協議会 

◆国民健康保険運営協議会からの意見 

国民健康保険の財政状況から、税率・税額改正について承認するが、

負担軽減策を協議し、急激な負担とならないような税率・税額改正を

検討すること。 

改正にかかるこれまでの協議 



自転車事故などの第三者行為によりケガや病気をしたときの治療費は、本来、加害者が負担するのが原則

です。しかし、加害者に支払い能力がない場合や損害賠償に時間がかかってしまうときなどには、被害者救

済の観点から、必要な治療費を国保が立て替えられるようになっています。あ 

この場合、国保が後日、加害者に対して費用を請求することになります（第三者行為求償事務）が、その

際「第三者行為による傷病届」が必要となりますので、すみやかに提出をお願いします。 

 

【提出方法などのお問い合わせ先】 

本庁 健康保険課国民健康保険係 099-248-9421 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記以外にも歩行者同士の衝突事故や、 

キャリーバックが当たったことによる 

負傷などさまざまな事例があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

けんか 
暴力行為を
受けた 

こんなトラブルで治療を受けた方は届け出が法律で義務化されています！！ 

飲食店など 

での食中毒 

交通事故 

他人のペット

にかまれた 

他人の打った

ゴルフボール 

での負傷 

介 護 施 設

で 介 護 中

に負傷 

傷病届を出すことが 

健康保険制度の適正な運営に

繋がっています。 

 

スポーツ中の 

故意で悪質な 

反則 

レジャー施設な

どでの設備欠陥

などでの怪我 
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【お問い合わせ先】 

本庁 健康保険課国民健康保険係 099-248-9421 

柔道整復師・鍼灸師の施術について 

 
保険証が「使える場合」 ※ 骨折  ※ 脱臼  

※応急手当をのぞき、 

あらかじめ医師の同意が必要です 
捻挫 打撲 挫傷 

保険証が「使えない場合」 単なる肩こりや筋肉疲労 

脳疾患後遺症などの慢性病 

症状の改善の見られない長期の施術 

原因不明の痛み 

予防や慰安目的のマッサージ 

医療機関で同じ箇所の治療を受けているとき 

 

施術を受けるときの注意事項 

１．負傷の原因を正確に伝えてください 

２．病院での治療と重複することはできません 

３．施術が長期にわたる場合は、医師の診断を受けてください 

４．療養費支給申請書は原則自分で署名してください 

５．領収書は必ずもらいましょう 

整骨院・接骨院での施術は、国民健康保険証が「使える場合」と「使えない場合」があります。

施術を受ける前にきちんと確認して、正しく施術を受けましょう。 

はり・きゅう・マッサージなどの施術は、「対象の傷病」であり、「医師の同意」がある場合、   

国民健康保険証を使うことができます。 

はり・きゅう 対象の傷病 神経痛 リウマチ 五十肩 

頸腕症候群 腰痛症 頚椎捻挫後遺症 

マッサージ 対象の傷病 

筋麻痺 関節拘縮 

施術を受ける前に 

ご確認を 

お願いします。 



狂犬病予防注射は、狂犬病予防法により、毎年１回、接種が義務付けられています。

狂犬病予防注射は、最寄りの動物病院にて接種できます。(個別料金有）

なお、本市では、狂犬病予防注射集合接種（脱漏）日程を計画しましたので、未接種

　 の場合、ご都合の良い日程・場所にて接種してください。

   

　

　 　　

  

　

犬の予防注射(狂犬病予防注射)はお済みですか？
回覧

対象犬

生後91日以上

集合注射日程

以下のとおり
(どの会場でも接種可能)

予防注射時に持ってくるもの

①注射料金など ３,４００円

②狂犬病予防注射通知書（既登録者のみ）

③新たな犬の登録手数料３,０００円（対象者のみ）

※つり銭の出ないようにご準備ください。

【次の場合は手続きをお願いします。】

●住所や所有者などの変更、また犬の死亡した場合

●市外の動物病院にて狂犬病予防注射を接種した場合

※必要書類など：狂犬病予防注射済証（動物病院発行）と注射済票交付手数料 ５５０円

【手続場所】 日置市役所市民生活課または各支所地域振興課

【お問い合わせ先】日置市役所市民生活課自然環境係 電話 ２４８-９４４８

月日
（曜日）

地域 場所 時間帯
月日

（曜日）
地域 場所 時間帯

立野自治公民館 13時15分～13時20分 皆田地区公民館 ９時00分～９時10分

朝日ヶ丘自治公民館 13時30分～13時35分 湯田地区公民館前広場 ９時25分～９時35分

向江町自治公民館 13時45分～13時50分 伊作田地区公民館 ９時50分～10時00分

伊集院地区公民館駐車場 14時00分～14時10分 日置市役所東市来支所（北側駐車場） 10時10分～10時25分

飯牟礼大下自治公民館 14時20分～14時30分 清藤自治公民館 13時15分～13時20分

妙円寺中央公園 14時45分～14時55分 下土橋自治公民館 13時25分～13時30分

徳重神社境内 15時05分～15時10分 竹之山自治公民館 13時40分～13時45分

中川自治公民館 14時00分～14時05分

つつじヶ丘自治公民館 14時20分～14時30分

麦生田中央自治公民館 14時40分～14時50分

下神殿自治公民館 15時00分～15時10分

吹上中央公民館（駐車場南側） ９時00分～９時15分 妙円寺中央公園 15時20分～15時30分

中和田自治公民館 ９時30分～９時35分

南湯之元自治公民館 ９時45分～９時50分

大園石油スタンド前 10時05分～10時10分

永吉地区公民館 10時30分～10時40分

日
吉 日置市役所日吉支所（駐車場西側） 10時55分～11時10分

日置市役所吹上支所
（駐車場東側）

日置市役所日吉支所
（駐車場西側）

９時10分～９時30分

10時00分～10時20分

日置市役所東市来支所
（北側駐車場）

市
全
域

13時30分～14時00分

14時30分～15時00分

11月17日
（日）

市
全
域

11月14日
（木）

東
　
市
　
来

伊
　
　
集
　
　
院

11月８日
（金）

伊
　
　
集
　
　
院

11月13日
（水）

吹
上

令和６年度狂犬病予防注射集合接種（脱漏）日程

11月９日
（土）

日置市役所本庁
（西側駐車場）



   

 

 

 

 

 

 

 

受けられる検（健）診 

特定健診、肺がん検診、胃がん検診、腹部超音波検査 

子宮頸がん検診、乳がん検診、骨粗しょう症検診 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 12月 21日（土）、 12月 22日（日） 

会 場 
妙円寺地域交流センター 

（伊集院町妙円寺一丁目 2200番地 793） 

受付時間 午前８時～午前 11時 

申込期限 11 月 20 日（水） 

がん検診、特定健診 
まだ間に合います！ 

回覧 

今年度最後 

のチャンス！ 

脱漏検診のお知らせ 

お忘れではないですか？ 

検診料金などは裏面をご参照ください。 

予約方法は 2 種類 

日にちの希望をお伝えください。※時間の指定はできません。 

 

 
 
 

 

 
 

 健康保険課 健康づくり係 
 
 

☎099-248-9421 
 

（平日 9：00～16：00） 

※大腸がん検診を希望される方は、R7年 2月実施予定の大腸がん郵送検診 

を合わせてお申し込みください。 

 
 

日置市役所本庁健康保険課 
 

または 
 

各支所 健康保険係 

令和６年度の検(健)診を受診されていない方を対象に脱漏検診を実施します。 

希望される方は下記の方法でお申し込みください。 

 

 

指定の日時で受診するか

ら、待ち時間が短いよ！ 

電 話 窓 口 



 

 

 

数年～数十年 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

※非課税世帯・生活保護世帯の方は、検（健）診当日、減免申請書の提出により無料または減額となります。  

 

日置市役所 市民福祉部 

健康保険課 健康づくり係 

０９９-２４８－９４２１ 

お問い合わせ 

【各検（健）診の対象者・料金】 

① 非課税、

　 生活保護の方

② 後期高齢者

　 医療保険の方

③ 国民健康保険

　 課税世帯の方
①②③以外の方

・30歳以上の国民健康保険の方

・後期高齢者医療保険の方

・40歳以上の生活保護世帯の方

・40歳以上被扶養保険者の方

※各保険者が発行する受診券が

必要です。

無料 無料 無料
各保険者の

設定額

40歳以上の方 無料 無料 無料 300円

40歳以上の方 無料 無料 無料 1,100円

40歳以上の方 1,200円 1,200円 2,400円 2,400円

２方向 40～49歳の女性 無料 無料 無料 1,700円

１方向 50歳以上の女性 無料 無料 無料 1,000円

20歳以上の女性 無料 無料 無料 700円

40・45・50・55・60
・65・70歳の女性

無料 無料 無料 300円

乳がん検診

骨粗しょう症検診

子宮頸がん検診

対象者
(2025.3.31時点年齢)

自己負担額

検(健)診名

特定健診

腹部超音波検査

胃がん検診

肺がん検診

がんは早期発見できれば完治の可能性がぐっと高くなります！ 

！ 
がん細胞は 

１ｃｍを超える 

と急成長 

１つのがん細胞が１ｃｍの大きさに 

なるには数年から数十年かかると 

言われますが、１ｃｍから２ｃｍになる 

には２年もかかりません。 

（２ｃｍ以下が早期のがんです） 

がん細胞の発生 

１～２年 

1㎝ ２㎝ 進行がん

ここで発見することが大切 

早期がんは自覚症状がありません。 

定期的ながん検診を受けてがんを早期に見つけましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班回覧 日置市立図書館 

令和6年10月22日 

中央図書館 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

11月カレンダー ■ 休館日 

『古本食堂 新装開店』 

 
原田 ひ香/著 角川春樹事務所/刊 2024 年 

読書の秋、そして食欲の秋におすすめ。

優しい物語においしいグルメ。お腹も心も

満たされる一冊です。 

東市来図書館 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

ひよし図書館 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

ふきあげ図書館 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

本のリサイクル 
資料の更新のため除籍した資料を 

お持ち帰りいただけます。 

これまでご利用いただいたことで

多少の傷みはありますが、再びお役

に立てば幸いです。 

10 月27 日 ～  

     日置市立図書館全館共通イベント 

中央図書館・東市来図書館・ 

ひよし図書館・ふきあげ図書館 

 11 月27 日 

おすすめ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日置市立図書館 

ホームページ 

『ACP と切っても切れないお金の話』 

福村 雄一，大城 京子，小島 秀樹，西川 満則/著 日経 BP/刊 2022年 

ACP(アドバンス・ケア・プランニング)、人生会議で重要になるお金の話。 
11月 30日は「いい看取り、看取られの日」。もしもに備えて、読んでみませんか？ 

●一般書                                                                      

書名 著者名 所蔵館 

サンショウウオの四十九日 朝比奈 秋 

中央 10代を支えるスポーツメンタルケアのはじめ方 小塩 靖崇 

なんだか今日もダメみたい 竹中 直人 

六月のぶりぶりぎっちょう 万城目 学 中央・ふきあげ 

ガザ紛争 鈴木 啓之 
東市来 

六十路通過道中 群 ようこ 

死ねばいい! 呪った女と暮らします 保坂 祐希 東市来・ひよし 

テーマ別だから日本の今がしっかり見える日本近・現代史 井上 寿一 東市来・ふきあげ 

この三日月の夜に 山口 小夜子 

ひよし 恐い怪談 松原 タニシ 

砦の上に 南方新社本づくり 30年 向原 祥隆 

眼圧リセットで緑内障を遠ざける方法を 1冊にまとめました。 清水 ろっかん ふきあげ 

パンどろぼうのせかいいちかんたん子どもとつくるパンレシピ 吉永 麻衣子 全館 

 

●児童書 

書名 著者名 所蔵館 

タケシのせかい 長谷川 義史 中央・東市来・ふきあげ 

ざんねん?びっくり!文房具のひみつ事典 ヨシムラ マリ 
東市来 

悪いことはなぜ楽しいのか 戸谷 洋志 

くよくよしてもしかたがない! ワンダ・ガアグ 東市来・ひよし 

テントーむし 鈴木 のりたけ 東市来・ひよし・ふきあげ 

きのうの君とみらいの君へ 思春期の 6人の物語 天川 栄人 ひよし 

きょうりゅうのわかっていること・わかっていないこと よしもり ひろすけ 
ふきあげ 

ちきゅう 地底のなぞを掘りだせ! 山本 省三 

日置市内の全ての館で所蔵している場合は[全館]と表記します。 

新しい本    令和６年１０月 22日現在 

携帯電話、インターネットから図書館の本の検索や予約、ご自分の貸出・

予約状況を確認することができます。左の二次元コードを読み込んで 

「メールアドレス、パスワード登録・変更」から登録し、ご利用ください。 

検索画面 

日置市立図書館     検索     （http://www.hioki-library.jp/） 

ホームページ 

トップ 

今月の 

オススメ本 

http://www.hioki-library.jp/


第
５
回

ステージプログラム
美山CRAFT WEEK   0242

元外相東郷茂徳記念館前広場場　所

10/26土
　　　  　 出 演 者
風来坊 Toshi 
ゆりー＆トミー 
Yoshi's ボサノヴァトリオ 
メイケンバンド 
松本裕樹 
いちきやゆうきち 
津軽三味線　加藤兄弟 

時 間
11:00～
11:30～
12:10～
13:00～
13:50～
14:40～
15:20～

司会：シーゲル小野

11/２土
　　　  　 出 演 者
南原市立農楽団
宮本浩和
こころの詩人
南原市立農楽団
岩本あいか

時 間
11:00～
11:50～
12:50～
14:00～
15:20～

11/３日
　　　  　 出 演 者
扇尾保育園子ども太鼓
鹿児島国際大学楽器アンサンブル
GENKI 企画

時 間
11:00～
13:15～
14:00～

　　　  　 出 演 者
nutmeg
鹿児島ホルン倶楽部

時 間
11:00～
13:00～

10/27日
　　　  　   出 演 者
山本聡
KAZU( フォークシンガー )
リトルチェリーズ
フラスタジオ・アウリイプア
ゆりー＆トミー
日置拓郎バンド
福山雅治トリビュート福プロジェクト

時 間
11:00～
11:30～
12:10～
13:00～
13:30～
14:10～
14:50～

司会：メイケン

出演者

11/４月●祝

風来坊 Toshi
シーゲル
小野

10/26

ゆりー＆トミー10/26.27 Yoshi's ボサノヴァトリオ10/26

メイケンバンド

10/26

いちきやゆうきち10/26 松本裕樹10/26 津軽三味線加藤兄弟10/26

山本 聡

10/26

KAZU(フォークシンガー) フラスタジオ・アウリイプア10/27 リトルチェリーズ10/27 日置拓郎バンド10/27

福山雅治トリビュート
福プロジェクト

10/27 10/27

宮本浩和11/210/27 こころの詩人11/2 岩本あいか11/2 nutmeg11/4

司会

メイケン

10/27

司会

※ステージプログラムは急遽変更する場合があります。


