
競 技 方 法 

採 点 方 法 

日吉総合体育館 

 
 

日 時 ： 令和６年10月13日（日）午前８時３０分から 雨天中止  

場 所 ： 小正醸造日吉運動公園グラウンド（※中止の場合は防災無線で連絡） 

主 催 ： 日置市日吉地域スポーツ協会 
共 催 ： 日置市、日置市教育委員会、日吉地域自治会長連絡協議会 

 

地区スポーツ協会編成 

日新(白)、川西(青)、川東(赤)、住吉(緑)、吉利(紫)、扇尾(黄) 

自  治  会  編  成 

二潟、山田、日新、熊野、西郷、日置麓、帆之港、柿の谷、八幡、諏訪、毘沙門、見笠（草見・笠ヶ野）、

草原、北区、中区、南区、扇尾 

注 意 事 項 

(1) 参加資格は、日吉地域内に居住または職場を有するもの。 

(2) 年齢(満年齢)の基準日は、体育祭当日(令和６年 10 月 13 日)現在とする。 
(3) 出場選手のスパイクシューズ(ゴムつきを含む)などの使用は禁止する。 

(4) 各競技の招集時刻に遅れると失格とする。(※プログラムの２回前までに集合) 
 

(1) 2024 年度日本陸上競技連盟競技規則および本地域体育祭実施要項による。 
 

(1) 得点 

 

(2) 総合得点が同点の場合は上位入賞の多い方を上位とし、なお同点の場合は代表者のじゃんけんの勝者
を上位とする。 

 

会場案内図 
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吉利 住吉 

川西 川東 

用具 
第１
編成所 

本部・役員テント 来賓テント 

日新 扇尾 

区分 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 

得点 １０ ８ ６ ４ ２ １ 

 

連絡先・お問い合わせ先 日吉地域スポーツ協会事務局（日吉支所教育振興課内）電話 292-2115 



おひさま運動シンボルマーク：おひ丸 

実
践 

項
目 

令和６年度第５６回日吉地域体育祭プログラム 
 

【 開 会 式 】 

〔役員･選手集合（８時１０分）〕 〔役員･選手入場（８時３０分）〕 

１．開会宣言 ６．市長あいさつ 

２．国旗･市旗･スポーツ協会旗掲揚 ７．競技上の注意 

３．優勝旗･優勝盾返還 ８．選手宣誓 

４．表彰（社会体育功労者等） ９．準備運動（ラジオ体操） 

５．大会会長あいさつ 〔役員･選手退場〕 

 

予定

時刻 

 

回 

種 目 

★地区ｽﾎﾟｰﾂ協会採点種目 

☆自治会種目 

出場者 出 場 者 数 
場

所 

集

合 

 

組 

 

等 

 

9：20 1 ☆ねらいさだめて フ リ ー 自治会 男女各３人 内 ２ ３ —  

 
2 ★ハートでキャッチ 一般･子ども 

地区スポーツ協会 

一般･子ども(小･中･高)各５人 
内 ２ １ ６ 

 

 3 ５０メートル走 ５歳児 保育園･こども園児など（希望者） 外 １ — —  

10：00 4 ☆輪入れ競争 フ リ ー 
自治会 男女各４人 

（内、50歳以上各１人） 
内 ２ ３ — 

 

 5 ★玉入れ競争 小学生以上 地区スポーツ協会 20人以内 内 内 １ ６  

10：30 6 ひっとべ「ひよしっ子」 子ども会等 前期・後期課程（小・中学生） 内 ２ — —  

 7 ★激走!!三輪車レース フ リ ー 地区スポーツ協会 男女各４人 外 ２ １ ６  

11：00 8 ★グラウンドゴルフリレー 3 0 歳以上  
地区スポーツ協会 男女問わず８人 

30･40歳代各２人、50歳以上４人 
外 ２ １ ６ 

 

 

9 ★総合リレー（混成） 各 年 代 
地区スポーツ協会 ９人 

中学生以下･高～20歳代･30･40･50歳

代各１人（50歳代は男性のみ） 

 

外 

 

１ 

 

１ 

 

６ 

 

 10 ストレッチ 参加者全員  内 — — —  

【 閉 会 式 】 

１．成績発表 ４．万歳三唱 

２．表彰（地区スポーツ協会） ５．閉会宣言 

３．国旗･市旗･スポーツ協会旗降納 〔解 散〕 
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キッチンカーもやってくる！ 

かき氷、スカッシュ、やきとり 

唐揚げ、トルネードポテト、チーズコロッケ 

皆さまのご来場を
お待ちしています。 

 

 

おはようの声ひびく 思いやり育てる やさしいまち 

ひろげよう読書 感動あふれる 学びのまち 

さわやかな汗 心と体きたえる 健康なまち 

まもろうきまり みんなでつくる 安全なまち 

 

わきた屋 

ミトセリア 


