
エンゼル親子ふれあい運動会 

日時；令和６年 10 月１６日（木） 

10:20～エンゼル集合 

（動きやすい服装・帽子・水筒・着替え） 
○申込受付：９月 1 日～9 月 30 日まで 

○雨天延期→10 月 2１日（火） 

○当日、体調不良等でお休みされる時は 

9 時 30 分までに電話にて連絡を 

お願いします。 

 

季節は❝秋❞になりましたが、まだまだ暑い日が続いています   

今月は親子運動会、秋のお散歩、ハロウィン製作などなど季節の楽しい行事を

たくさん計画してお待ちしています！！ 

美山の自然も秋色に染まり、地域行事も賑わうこの季節を楽しみましょう♬♪             

～１０月の予約が必要な行事～予約活動は 10:30 スタートです！ 

 

☆ １日（水）防災訓練 ～避難訓練・水消火器で消火訓練も行います。 

消防車や救急車と写真撮影もできるかも！？  

☆ ２日（木）親子陶芸教室 10 時には始めます。※材料費５００円 

☆ ９日（木）ヨガ教室 ～汗拭きタオルや水筒を持参ください。 

☆１６日（木）エンゼル親子ふれあい運動会  （雨天時の予備日：10 月 2１日㈫） 

☆２３日（木）離乳食教室～離乳食初期の内容となります。 

お子さん用の食器・スプーンがある方はご持参ください。 

☆２４日（金）産後ケア教室～産後３か月以降のママ向けの活動です。 

              講師にはいなづみ整骨院の柔道整復師さんが来られます。 

☆２９日（水）１０月生まれ誕生会・手形アート製作～誕生者以外のお友達も参加できます 

☆３０日（木）ハロウィンバッグ製作～写真ブースで撮影もできます🎃 

 

※興味のある活動は早めの予約をお勧めします。定員になり次第締め切るものもあります。 
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わらべ歌遊び 
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１０月の予定 令和７年１０月１日 

＊「エンゼル」の利用時間は１０時～１６時までです。15 時以降は園庭開放のみとなります。 

＊予定表記載の主な活動は午前中開催です。午後は毎日【自由開放】どなたでも自由に利用できます。 

＊子どもさんの飲み物は、お水かお茶を入れた水筒を持参して下さい。エンゼル給水器で補充もできます。 

 お昼にお弁当を持参された場合は食事をすることもできます。おやつは食べられません。 

＊❝好きな遊び❞の日は、年齢を分けていません。色々な年齢のお友達と交流ができます。 

＊【エンゼルインスタ】にて毎月の行事や活動の様子、急な活動の変更などのお知らせを掲載しています。 

フォローには来所し書類記入が必要です。利用前のフォロー希望は、直接エンゼルへお電話ください。 

＊身体測定の希望がある方は随時対応しますので、お気軽に職員までお声掛けください。 

＊携帯電話は荷物と一緒に置いてお過ごしください。子どもさんから目を離さないようにしましょう。 

 

 

東市来子育て支援センター「エンゼル」 

担当：野崎未来・柳園聖子・戸島祥子 
東市来町 美山 １６８９－１ 

Tel＆Fax：０９９－２７４－０８３８ 
Instagram アカウント→enzeru083８ 

 

 

 

１１月の予約が必要な行事 
 

5 日（水）アロマを使った 

保湿クリーム作り教室 

※材料費 500 円 

6 日（木）ヨガ教室 

１４日（金）産後ケア教室 

１９日（水）11 月生まれ誕生会 

２０日（木）年賀状アート撮影会 

２１日（金）赤ちゃんの日 

年賀状アート撮影会＆ 

わらべ歌あそび 

２６日（水）広場会お話し会 

in エンゼル 

２７日（木）松ぼっくりツリー作り 

２８日（金）赤ちゃんの日 

      松ぼっくりツリー作り 

 

 

エンゼル 

だより 


